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लहानपणापासून कळत नकळत आपल्यावर
झालेले संस्कार, अगदी लहान वयापासून
आई-वडील व घरातील वडीलधारी

मंडळींच्या आचरणाचे व कृ तीचे आपल्या
मेंदुने के लेले पृथक्करण व त्यातून मिळालेली
शिकवण हाच खरा वारसा असं मी समजते! 
‘सार्थक’च्या स्थापनेला सात वर्षे पूर्ण झाली
असली तरी त्याची पाळंमुळं  अगदी अनेक
वर्षांपासून खोलवर रुजली होती, हे

अप्पांच्या निधनानंतर मला प्रकर्षांने लक्षात
येते आहे. 
ज्या देशात, समाजात आपण जन्म घेतला,
शिकलो, मोठे  झालो त्या समाजाचे व
त्यातील दुर्बल घटकांचे आपण देणे लागतो
ही भावना अप्पांच्या विचारांमधून व

कृ तींमधून मला कायमच जाणवली.
समानता, सर्वसमावेशकता, सर्वधर्म समभाव
व दुर्बल घटकांप्रती अनुकं पा व सद्भावना
यांचे ते खंदे पुरस्कर्ते होते. चांगल्या
विचारांमधें,लोकोपयोगी कृ तींत, माणसांत व
चरांचरात देव आहे ह्या विचारांशी ते
आयुष्यभर प्रामाणिक होते. न बोलता आपले 

सार्थक - एक वारसा- सामाजिक बांधिलकीचा!
कर्तव्य ते अव्याहत करत राहिले व बांधिलकी
जपत आले. विविध सामाजिक संस्थांना
त्यांनी आयुष्यभर मदत के ली व ‘सार्थक’च्या
माध्यमातून ती कायमस्वरूपी अनेकांपर्यंत
पोहोचेल या बद्दल ते आग्रही राहिले. आज
सार्थक आठव्या वर्षात पदार्पण करताना, ह्या
विचारमुल्यांशी एकनिष्ठ रहायची व सामाजिक
बांधिलकीची जबाबदारी आता आमच्या
खांद्यावर आहे याचे भान सार्थक मधील
प्रत्येकालाच आहे. 
त्यांचे स्मरण करतांना, हा वारसा आमच्या
विचारांतून व वर्तनातून अव्याहत सुरू ठे वणे
व पुढच्या अनेक पिढ्यांना प्रवाहीपणे

सोपवण्याची जबाबदारी आता आमच्यावरती
आहे ह्या जाणिवेबरोबरच, भविष्यात येणाऱ्या
प्रतिकू ल व अवघड प्रसंगी आमचे आधारस्तंभ
आता असणार नाहीत..याची खंत आणि
त्यांची अनुपस्थिती आम्हाला कायमच

जाणवेल!
We all love you and miss you
Appa! 

- स्वाती नामजोशी व
 समस्त सार्थक परिवार
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वर्षभराचा मागोवा 
मृणाल राजहंस 

$ 5.50

मन में हे  विश्वास 
आरती सांडभोर ( प्रोजेक्ट विद्या )

$ 5.50

माझी पहिली इं डस्ट्री व्हिजिट 
- समृद्धी काळे  ( प्रोजेक्ट लक्ष )

$ 5.50

$ 5.50

माझ्या मेडिकल प्रवेशाची लढाई 
अनुजा गर्जे (प्रोजेक्ट विद्या )

$ 5.50

एका नवीन जगाशी मैत्री 
साक्षी येवले ( प्रोजेक्ट शिक्षा )

$ 5.50

टे नेको कं पनीला भेट - एक
अविस्मरणीय दिवस $ 5.50

$ 5.50

वृक्षवल्ली आम्हा सोयरे  
प्रिया बालशींगे ( प्रोजेक्ट लक्ष )

$ 5.50

सार्थकने मला दिलेला
आत्मविश्वास 
सिद्धी भाडळे  (प्रोजेक्ट लक्ष)

$ 5.50

चिऊचं पिल्लू 
हर्षदा कामठे  ( प्रोजेक्ट विद्या )

$ 5.50

तूच आई हवी जन्मोजन्मी 
तेजश्री पेरणेकर ( प्रोजेक्ट विद्या )

$ 5.50

माझे आजोबा. एक आधार 
श्रद्धा पवार  ( प्रोजेक्ट सक्षम )

$ 5.50

$ 5.50

नेतृत्व गुण -एक महत्वपूर्ण
कौशल्य
सिद्धी जाधवराव (प्रोजेक्ट विद्या )

$ 5.50

 
$ 5.50

Science of cooking 
Shashank Ghate 

$ 5.50

$ 5.50

$ 5.50

सार्थक सेवा सन्मान
$ 5.50

Donation
Associates & Project Partners

$ 5.50
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सार्थक संवाद : स्वप्नांच्या वाटा,
अनुभवांच्या कथा 
 -प्रगती  जकाते आणि शेखर जोशी 

माझं शिक्षण - है प्पी जर्नी 
माधुरी बारणे ( प्रोजेक्ट विद्या )

संचीती मंडलिक ( प्रोजेक्ट लक्ष )
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My First ever voting 
experience
Sanket Medankar



आमच्या विद्यार्थ्यांच्या यशोगाथा आणि त्यांच्या प्रेरणादायी
प्रवासाच्या कथा या अहवालात आपल्याला वाचायला
मिळतील. 
मी प्रगती जकाते, या वर्षी प्रथमच संपादक आणि अहवालाचे
लेआउट डिझायनर म्हणून काम करत आहे. हा माझ्यासाठी
एक विशेष आणि महत्त्वपूर्ण अनुभव आहे. या अहवालाच्या
माध्यमातून विद्यार्थ्यांच्या विचारांची मांडणी आणि त्यांच्या
अनुभवांचे प्रदर्शन करण्याचा हा प्रयत्न आहे. त्यांच्या स्वप्नांना
पंख देण्याचे काम आम्ही करत आहोत, आणि या प्रवासात
तुम्ही सर्व सहभागी होण्याचे भाग्य मिळावे यासाठी आम्ही
सदैव तत्पर आहोत.
आमच्या विद्यार्थ्यांच्या स्वप्नांना, त्यांच्या महत्त्वाकांक्षांना
आणि त्यांच्या दृढ निश्चयाला सलाम करत, मी तुमच्यासमोर
सार्थक फाउंडेशनचा २०२४ अहवाल सादर करत आहे. 
या अहवालात तुम्हाला एक नवीन ऊर्जा आणि प्रेरणा मिळेल,
अशी मी आशा करते.

प्रगती जकाते

 -( संपादक मंडळ सदस्य व 

अहवाल लेआउट डिझायनर)

 प्रतिक्षा अंडील

( मुखपृष्ठ संयोजन )
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तारुण्य म्हणजे स्वप्नांची पहाट. कोवळ्या मनांत नेहमीच
अनेक मोठी स्वप्नं असतात… त्यांना सत्यात उतरविण्याची
दुर्दम्य इच्छा मना-मनांत वस्तीला असते. जगाकडे पाहण्याचे
या मुलांचे दृष्टिकोन नेहमीच वेगळे  असतात. हेच दृष्टिकोन
आपल्या समाजात एक चांगला बदल घडवू शकतात.
त्यांच्यातील विचारांना योग्य दिशा देण्यासाठी आणि त्यांची
मांडणी करण्यासाठी सार्थक फाउंडेशन नेहमीच एक भक्कम
आधार राहिले आहे.
सार्थक फाउंडेशनने विद्यार्थ्यांना त्यांचे अनुभव मांडण्यासाठी
आणि त्यांच्या विचारांना पंख देण्यासाठी सदैव प्रयत्न के ले
आहेत. "अनुभवातून भवितव्य घडतं" असे म्हणतात आणि
अमोघ शक्ती असते. जीवनाच्या प्रत्येक क्षणाचे महत्त्व
विद्यार्थ्यांनासमजून देण्यासाठी आम्ही एकत्र आलेलो आहोत.
कोणत्या क्षणी कोणते अनुभव आपल्याला शिकवतील हे
सांगता येत नाही. पण इतरांच्या अनुभवांमधून शिकण्याची
संधी आपल्याला या अहवालातून मिळेल.
या अहवालात आम्ही विद्यार्थ्यांचे अनुभवकथन, त्यांचे संघर्ष
आणि त्यांची जिद्द यांची ओळख करून देणार आहोत. कठोर
प्रसंगाशी सामना करत जिद्दीने उभ्या राहिलेल्या आणि प्रेरणा
देणाऱ्या व्यक्तिमत्वांचीकहाणी आपल्याला यातून कळेल.
प्रत्येक विद्यार्थी हा एक शिक्षक असतो आणि त्यांच्या
अनुभवांतून शिकण्याची संधी आपल्याला या अहवालातून
मिळणार आहे.
सार्थक फाउंडेशनने नेहमीच विद्यार्थ्यांसाठी एक भक्कम
आधार म्हणून काम के ले आहे. अनेक माणसे जगात कोण
उपयोगी पडेल याचा शोध घेत असतात, पण सार्थक
फाउंडेशन विद्यार्थ्यांना कसे उपयोगी पडेल याचा विचार
करते. या दृष्टिकोनामुळेच आमचा प्रत्येक विद्यार्थी जीवनाला
आकार देणारा शिल्पकार बनतो.

विद्यार्थ्यांनी सार्थकला "मास्टर शेफ ऑफ लाइफ" म्हणून
संबोधले आहे. जीवनाला घडवणारा, आकार देणारा आणि
नवीन दिशा देणारा हा शिल्पकार म्हणजेच सार्थक फाउंडेशन. 
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कु किंगचे शास्त्र, सार्थक संबंधी तसेच आई-बाबा-आजोबा या
नात्यातल्या व्यक्तींवरील कविता...असे वैविध्य असलेले
साहित्याचे दालन आपल्या समोर या अंकाच्या माध्यमातून
ठे वत आहोत. 
आणखी एक विशेष उल्लेख करणे आवश्यक आहे. मीडिया
आणि कम्युनिके शन हा अभ्यासक्रम शिकणारी विद्यार्थिनी
प्रगती जकाते हिने या अंकाच्या एकू ण मांडणी व निर्मिती
प्रक्रियेत मोलाचा वाटा उचलला आहे. तिच्या सहभागाचे
आणि सहाय्याचे सार्थकच्या वतीने कौतुक !
आशा बाळगतो की, आमच्या या गुणी मुलांचे आपण कौतुक
कराल. या मुलांच्या 'जीवन समृद्धी' प्रवासात आपले देखील
निरंतर योगदान असेल आणि आपले आशीर्वाद व सहाय्य्य
देखील !

शेखर जोशी

(संपादक)

३

मित्रहो, 
स्वागत ! सार्थक २०२४ चा अहवाल आपल्या हाती देतांना
अतिशय आनंद होतो आहे.आजवर के लेल्या अहवालांच्या
तुलनेत हा अगदी आगळा-वेगळा अनुभव ! या अंकाचे खरे
मानकरी आहेत आमची धडपडणारी मुलं.आमची गुणी मुलं !
सार्थक सोबतीने सुरु असलेला प्रवास त्यांच्याच लेखांतून,
कविता, अनुभव कथनातून संपन्न झाला आहे. त्यांच्या
स्वतःच्याच शब्दांमधून ही मुलं व्यक्त झाली आहेत. मुळात
संवेदनशील असलेल्या या मुलांना अहवालाचे व्यासपीठ
आम्ही यंदा उपलब्ध के ले, ते याच कारणामुळे  ! अनेक
विद्यार्थ्यांचे साहित्य आम्ही या अंकात सहभागी करू शकलो
नाही, याची खंत जरूर आहे. ही सगळी युवा

मंडळीसार्थकच्या वेगवेगळ्या उपक्रमांशी बराच काळ जोडली
गेली आहेत. त्यामुळे  त्यांच्या लेखनातून सार्थक विषयी
वाटणारा आपलेपणा, आदर सहज दिसू येतो. वृक्षारोपण,
इंडस्ट्री व्हिजिट, शिक्षण घेताना अनुभवलेला जगण्यातला
संघर्ष, बाईपण, नेतृत्व कौशल्य कसे असावे, पुस्तक महात्म्य, 

Sarthak Welfare Foundation
www.sarthakwelfarefoundation.org

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!



अक्षय्यतृतीया साडेतीन मुहूर्तांपैकी एक! सार्थकच्या नवीन आर्थिक वर्षाची सुरुवात
ही 22 एप्रिल रोजी झालेल्या अन्नदानाच्या सोहळ्याने झाली. आपल्या संस्कृ तीमध्ये
अक्षय्यतृतीयेच्या दिवशी आपल्या पित्रांचे स्मरण के ले जाते, त्यांना पाणी पाजून तृप्त
के ले जाते. याच दिवशी सुदाम्याने श्रीकृ ष्णाला मूठभर पोह्याची पुरचुंडी दिली आणि
मित्र प्रेम व मित्र धर्माला अनुसरून श्रीकृ ष्णांनी सुद्धा सुदाम्याला त्याच्या नकळत
ऐश्वर्य प्रदान के ले. याच दिवशी श्रीकृ ष्णा ने युधिष्ठिराला अक्षय पात्र दिले होते तर
द्रौपदीला अक्षय वस्त्र पुरवले होते. पुराणातील या प्रसंगांची सत्या -सत्यता पडताळून
बघणे आज आपल्याला शक्य नाही पण समाजातील गरीब, गरजू घटकांना मदत
करणे, आपल्या कु वतीप्रमाणे त्यांच्या गरजा भागवायचा प्रयत्न करणे हे तर आपण
नक्की करू शकतो. सार्थक ने याच दिवशी अन्नदान करण्याचा संकल्प सोडला
आणि पुण्यातील पाच वस्त्यांमधी मुलांना मिष्टान्न भोजनाचा आनंद दिला तसेच
ससून मधील रुग्णांच्या नातेवाईकांना तसेच एचआयव्ही बाधित आणि अनाथ
आश्रमांमधील मुलांनाही सुग्रास भोजन दिले. रक्तदाना पाठोपाठ जर कु ठले दान श्रेष्ठ
असेल तर ते म्हणजे अन्नदान! पंचेंद्रियांना तृप्त करणाऱ्या अन्नदानाने सार्थक चे
नवीन वर्ष सुरू झाले.

यावर्षी टी सिस्टीमच्या सहकार्याने प्रोजेक्ट उत्कर्ष या नवीन प्रकल्पाला सुरुवात
झाली दहावी व बारावी मध्ये उत्तम गुण मिळवलेल्या गरजू आणि हुशार विद्यार्थ्यांचा
समावेश या प्रकल्पात करण्यात आला आहे. शाळांमधून फॉर्म वाटप, मुलाखती,
गृहभेट अशा वेगवेगळ्या पातळ्यांवर पडताळणी करून तीस मुला-मुलींची निवड या
प्रकल्पासाठी करण्यात आली. त्या अंतर्गत शैक्षणिक शिष्यवृत्ती, सर्वांगीण
विकासाच्या दृष्टीने विविध सत्रांचे आयोजन तसेच वार्षिक सहली अशा विविध
कार्यक्रमांचा अंतर्भाव या प्रकल्पात करण्यात आलेला आहे.

गेली दोन वर्ष सुरू असलेल्या प्रोजेक्ट शिक्षाचे हे तिसरे वर्ष याही वर्षी ओपस रुरल
फाउंडेशनने नवीन 25 मुले स्कॉलरशिप साठी निवडण्याचा प्रस्ताव मांडला आणि
नेहमीप्रमाणे सर्व प्रक्रिया पार पाडून दहावीत उत्तम गुण मिळालेल्या 25 होतकरू,
हुशार मुलांची निवड या प्रकल्पासाठी करण्यात आली. निवड झालेल्या मुलांना
शैक्षणिक साहित्याचे वाटप आणि शिष्यवृत्ती चा चेक देण्याचा सोहळा ढवळगाव
येथे पार﻿ पडला. ओपस कं पनीचे सर्व पदाधिकारी या कार्यक्रमास उपस्थित होते.
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‘वृक्षवल्ली आम्हा सोयरी’! टेनेको क्लीन एअर इंडिया प्रायव्हेट
लिमिटेड, महाराष्ट्र वनविभाग आणि सार्थक वेल्फे अर
फाउंडेशन यांनी एकत्रितपणे 16 जुलै रोजी मौजे बोरदरा
वनविभागामध्ये वृक्षारोपण सोहळ्याचे आयोजन के ले.
जागतिक पर्यावरण दिनाचे औचित्य साधून 5000 वृक्षांच्या
रोपणाचा संकल्प टेनेको चे सर्व पदाधिकारी, संचालक, स्टाफ,
त्यांचे कु टुंबीय व आमच्या प्रोजेक्ट लक्षच्या विद्यार्थिनी यांच्या
उत्स्फू र्त सहभागामुळे  अतिशय सुंदर व आनंदात साजरा
झाला. मातीत काम करायला मिळालं, पावसात भिजायला
मिळालं आणि संचालकांपासून अगदी सर्वांच्या बरोबरीने
वृक्षारोपण करायला मिळाले म्हणून मुली खुश झाल्या. उत्तम
संकल्पना, अप्रतिम नियोजन आणि उत्स्फू र्त प्रतिसाद याचा
सुंदर मिलाफ या कार्यक्रमाच्या निमित्ताने अनुभवायला
मिळाला. टेनेकोने 40 मुलींचे शैक्षणिक पालकत्व घेऊन
आपली सामाजिक बांधिलकी अतिशय जबाबदारीने जपली
आहे. त्याचबरोबर वृक्षारोपणाच्या निमित्ताने पर्यावरणाचे
देखील भान जपले व एक चांगला आदर्श आपल्या प्रोजेक्ट
लक्षच्या मुलींसमोर घालून दिला आहे.

दरवर्षी ऑगस्ट महिन्यात महाराष्ट्र टाइम्स हेल्पलाइन च्या
माध्यमातून मदत मिळालेल्या गुणवंत विद्यार्थ्यांचा सत्कार व
स्कॉलरशिप प्रदान सोहळा साजरा होतो. सार्थकचे महाराष्ट्र
टाइम्स हेल्पलाइन सोबतचे हे चौथे वर्ष! त्यांच्या ‘बळ हवे
पंखांना’ या शिष्यवृत्तीअंतर्गत निवडल्या गेलेल्या गुणवंत
मुला-मुलींना सार्थकच्या मोठ्या कु टुंबात व नंतर सर्व
उपक्रमात सामील करून घेतले. त्यांच्या कौशल्य विकासाच्या
दृष्टिकोनातून विविध सत्रे व सहलींचे देखील आयोजन
करण्यात येते तसेच प्रत्येक विद्यार्थ्याचे स्वतंत्र करिअर
समुपदेशन के ले जाते. सहा ऑगस्ट रोजी झालेल्या या
शिष्यवृत्ती प्रदान सोहळ्यात माजी विद्यार्थ्यांचा देखील मोठ्या

प्रमाणात सहभाग होता. पुणे विद्यापीठाचे कु लगुरू माननीय
श्री गोसावी सर, कॉसमॉस बँके चे श्री गांधी सर, पुनीत बालन
ग्रुपचे पुनीत बालन, मटाचे संपादक पराग करंदीकर, नंदकु मार
काकीर्डे अशा अनेक मान्यवरांच्या उपस्थितीत या मुलांचा
गुणगौरव संपन्न झाला. यातील विशेष उल्लेखनीय बाब
म्हणजे सार्थकच्या रोहित पवार याने अत्यंत प्रतिकू ल 

मुलांच्या सर्वांगीण विकासाच्या दृष्टीने ओपस कं पनी सतत
नवनवीन संकल्पना राबवत असते. त्यानुसार यावर्षीपासून
कं पनीतील अनेक पदाधिकारी या मुलांचे मेंटोर होण्यासाठी
पुढे  आले. त्यांच्या ज्ञानाचा अनुभवाचा उपयोग या मुलांना
निश्चितच होतो आहे. सार्थक तर्फे  कॉर्पोरेट कीर्तनकार पुष्कर
औरंगाबादकर यांनी ओपस मधील पदाधिकाऱ्यांची एक
कार्यशाळा घेतली आणि त्यांना मेंटोरिंगची संकल्पना व त्याची
मूलतत्त्वे समजावून सांगितली. महाभारतातील युद्धात
ज्याप्रमाणे कृ ष्णाने अर्जुनाच्या मार्गदर्शकाची भूमिका
बजावली त्याप्रमाणे ही मंडळी या मुलांना यांच्या आयुष्याच्या
प्रत्येक टप्प्यावर मार्गदर्शन करणार आहेत.

कल्याणी टेक्नोफोर्ज च्या संयुक्त विद्यमाने सुरू असलेल्या
प्रोजेक्ट विद्याचे हे सलग चौथे वर्ष! गेल्या अनेक वर्षांपासून
महाराष्ट्रातील मुलींचे शिकायचे प्रमाण लक्षणीय वाढले असले
तरी आजही खेडोपाड्यातील गरीब मुलींना दहावी

बारावीनंतरच्या शिक्षणासाठी संघर्ष करावा लागतो. आर्थिक
विवंचना, कु टुंबातील मुलांची संख्या, शाळा व कॉलेजचे
घरापासून अंतर, तेथील वातावरण अशा परिस्थितीत हजारो
मुलींची स्वप्न अपूर्ण राहतात. या पार्श्वभूमीवर सार्थक ने 2019
मध्ये कल्याणी टेक्नोफोर्ज च्या भक्कम सहाय्याने खास
महाराष्ट्रातील खेडोपाड्यातील गरीब, कष्टाळू  व होतकरू
मुलींना शिक्षण मिळावे म्हणून सार्थक विद्या हा अतिशय
महत्त्वाकांक्षी प्रकल्प सुरू के ला. यावर्षी देखील कल्याणी
टेक्नोफोर्ज ने सार्थक सोबत पुण्याच्या आजूबाजूला
असलेल्या अनेक अनाथाश्रमातून निराधार अशा नव्वद
मुलींचे शैक्षणिक पालकत्व घेतले आहे. या मुलींना के वळ
अर्थसहाय्य नाही तर त्यांचे समुपदेशन, जीवन कौशल्य,
अभ्यास कौशल्य व व्यवसाय कौशल्य विकसित करण्यासाठी
विविध कार्यशाळा घेतल्या जातात. त्यांना मेंटोर नियुक्त के ले
जातात. मुलींना स्वतःच्या पायावर खंबीर उभे करून
आर्थिक, बौद्धिक आणि वैचारिक दृष्ट्या सक्षम करणे हेच या
प्रकल्पाचे अंतिम उद्दिष्ट आहे. एक अतिशय देखणा समारंभ
सादर करून या सर्व मुलींना अभ्यासाचे साहित्य देऊन
कल्याणी समूहाचे अध्यक्ष श्री अमित कल्याणी, कार्यकारी
संचालक रवी नगरकर व संपूर्ण टीम तर्फे  सत्कार करण्यात
आला. 
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मदत करणार आहे. दौंड तालुक्यातील या मुलींना शैक्षणिक
साहित्य व शिष्यवृत्ती प्रदान सोहळा मान्यवरांच्या उपस्थितीत
साजरा झाला. अभियांत्रिकीचे शिक्षण घेत असलेल्या
आमच्या या मुलींसाठी 7 एप्रिल रोजी फ्लिटगार्ड फिल्टर्स येथे
इंडस्ट्री भेटीचे आयोजन करण्यात आले. त्यातील अनेक
मुलींनी पहिल्यांदाच एक कारखाना बघितला होता.
मेकॅ निकल, इलेक्ट्रिकल, कम्प्युटर, या तीनही शाखांना अत्यंत
उपयुक्त असणारी माहिती या भेटीतून मिळाली. कॉलेजमध्ये
मिळणारे पुस्तकी शिक्षण आणि त्याचे प्रत्यक्ष उपयोजन
मुलींना या भेटीतून समजले शिवाय कं पनीतील शिस्तबद्धता,
परस्पर समन्वय, वेळेचे नियोजन अशा अनेक मूल्यांची या
निमित्ताने संपूर्ण ओळख झाली. प्रत्येकीने याविषयी लिहिलेले
अनुभव पुरेसे बोलके  होते.

नोव्हेंबर हा दिवाळीचा महिना! नवीन कपडे, रोषणाई,
गोडधोड ,आप्तेष्टांच्या भेटी.. मग आमची मुलं तरी का मागे
राहतील? दिवाळीच्या निमित्ताने मुलांसाठी एका भरगच्च
कार्यक्रमाचे आयोजन करण्यात आले. पुण्यातील आय आय इ
मध्ये आमच्या विविध प्रकल्पांमधील मुलांनी दिवाळी पार्टीचा
मनमुराद आनंद लुटला. भरपूर खेळांची रेलचेल असलेले,
रश्मी ताईने घेतलेले सत्र, फॅ न्सी ड्रेस स्पर्धा, गाण्याच्या भेंड्या

हो..अगदी बॉलडान्स सुद्धा! आणि त्यानंतरचे मिष्टान्न भोजन
असा एक सुंदर सोहळा साजरा झाला. आमच्या इतर
प्रकल्पाच्या गावांनाही हॉल घेऊन अशाच पद्धतीच्या दिवाळी
कार्यशाळा दणक्यात पार पडल्या. मुलांच्या सर्जनशीलतेला
चालना देणाऱ्या आकाश कं दील, पणत्या, मेणबत्त्या बनवणे
याही गोष्टींचा समावेश त्यामध्ये होता.

मुलांच्या शिक्षणासाठी सर्वतोपरी सहाय्य करणाऱ्या कं पन्या,
मुलांच्या सर्वांगीण विकासासाठी सतत प्रयत्नशील असतात.
ओपस कं पनीला मुलांची भेट हा त्यापैकीच एक! प्रोजेक्ट
शिक्षा अंतर्गत श्रीगोंदा तालुक्यातील 75 मुला मुलींना खास
गाडी करून पुण्यात ओपस कं पनीला भेट देण्यासाठी
बोलावण्यात आले. सॉफ्टवेअर कं पनी हे फक्त नाव ऐकू न
असलेल्या आणि भविष्यात अशा कं पनीत काम करण्याचे
स्वप्न उराशी बाळगणाऱ्या आमच्या सर्व मुला मुलींना हा
अनुभव खास होता. कं पनीतील प्रत्येक विभागाला भेट देऊन 

परिस्थितीत, घरातल्या जबाबदाऱ्या सांभाळून, आई-
वडिलांची आजारपणं असताना देखील सीएच्या परीक्षेत
घवघवीत यश मिळवलं आज रोहित एका बहुराष्ट्रीय कं पनीत
उत्तम पदावर कार्यरत आहे आम्हाला तुझा अभिमान आहे
रोहित! आमची अजून एक गुणी, हुशार आणि अत्यंत
प्रतिकू ल परिस्थितीत वाढलेली मुलगी म्हणजे अनुजा गर्जे!
आई रस्त्यावर भाजी विकते, वडील 24 तास दारूच्या नशेत..
या मुलीला दहावीत 95% गुण मिळाले आणि पुढे  जाऊन
डॉक्टर बनायचे हे तिचे स्वप्न! त्याच ध्येयाने प्रेरित होऊन
रात्रंदिवस अभ्यास करून, एकीकडे आईला तिच्या

व्यवसायात व घर कामात मदत करत अनुजाने बारावीला 80
टक्के  तर मेडिकल प्रवेश परीक्षेत घवघवीत यश मिळवून
सिंधुदुर्ग येथील मेडिकल कॉलेजला प्रवेश मिळवला. तिचा हा
प्रवास, हे यश आमच्या इतर मुलांसाठी निश्चितच प्रेरणादायी
ठरणार यात शंका नाही.
सार्थक चा वर्धापन दिन हा आमच्याकरता एक आनंदाचा
आणि ध्येयपूर्तीचा सोहळाच असतो. समारंभाच्या निमित्ताने
आमची मुले, त्यांचे पालक, मेंटोर, समुपदेशक, ट्रेनर,
सल्लागार, वेगवेगळ्या क्षेत्रातील दिग्गज आणि सार्थक वर
विश्वास ठे वून विविध जबाबदाऱ्या टाकणारे व सढळ हाताने
मदत करणारे आमचे डोनर व असोसिएट्स यांच्या एकत्रित
गाठीभेटीचा दिवस! यावर्षी अंधमुक्त विकासालयाच्या प्रमुख
मीराताई बडवे आणि आदित्य बिर्ला कॅ पिटलच्या सीईओ सौ.
विशाखा मुळे  आम्हाला प्रमुख पाहुण्या म्हणून लाभल्या.
दोघींची मनोगते, त्यांचा जीवन प्रवास, आलेली आव्हानं
ऐकणं हा आमच्यासाठी एक अप्रतिम अनुभव होता.

सार्थकच्या शिरपेचातील अजून एक मानाचा तुरा म्हणजे
‘प्रोजेक्ट उन्नती’! या कार्यक्रमांतर्गत बारावी उत्तीर्ण झालेल्या
आणि अभियांत्रिकी शाखेत प्रवेश घेतलेल्या 25 गुणी व
अत्यंत हलाखीच्या परिस्थितीतील होतकरू मुली सार्थक
परिवारात समाविष्ट झाल्या. मुलींची आर्थिक परिस्थिती,
दहावी-बारावीचे गुण, गृहभेट, मुलाखती, कल चाचणी,
करिअर समुपदेशन अशा विविध फे ऱ्या पार करून या मुली
सार्थक सोबत जोडल्या गेल्या. शिक्षण पूर्ण होईपर्यंत आणि
त्या आत्मनिर्भर होईपर्यंत सार्थक त्यांना शैक्षणिक व आर्थिक   
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भल्या पहाटे सार्थक ची टीम आणि छात्रावासातील मुलींची
सहल सुरू झाली. जोडीला गडकिल्ले यांची इत्यंभूत माहिती
असणारे व त्याचा अभ्यास करणारे हिमांशू डबीर होते.
गोष्टींच्या स्वरूपात त्यांनी सांगितलेली माहिती, त्यांच्या
ओघवत्या वाणीने प्रसंग जसाच्या तसा समोर उभा करण्याचा
जसाच्या तसा समोर उभा करण्याचा त्यांची हातोटी यांनी मुली
खूपच प्रभावीत झाल्या. शिवकालीन खेडे, वाई मधील
ऐतिहासिक ठिकाणे, यांना भेटी देऊन तेथील आठवणी मनात
साठवून सहलीची सांगता झाली.

डिसेंबर -जानेवारी म्हणजे हुरड्याचा महिना! सार्थकच्या
उत्कर्ष आणि सक्षम या प्रकल्पातील मुलांची सहल
पुण्याजवळील आरोह सृष्टी येथे काढण्यात आली. अर्चना
ताईने अत्यंत उत्तम नियोजन के लेले असल्यामुळे  मुलांची ही
ट्रीप अविस्मरणीय ठरली. वेगवेगळ्या प्रकारचे साहसी खेळ,
पाण्यात डुं बणे, रेन डान्स, बोटिंग, उत्तम नाश्ता, जेवण आणि
चविष्ट हुरडा पार्टी अशी या सहलीचे वैशिष्ट्ये सांगता येतील.
रोजची शाळा, अभ्यास यातून हे विसाव्याचे आणि
मौजमजाचे चार क्षण मुलांना खूप आनंद देऊन गेले.

‘Science is not just a collection of facts but
a process of discovery’! आपण सर्वजण विज्ञान
युगात राहतो आणि उद्याच्या जगाला सामोरे जाण्यासाठी
वैज्ञानिक दृष्टिकोन, तंत्रज्ञान, वैज्ञानिक संशोधने यांची
आपल्या मुलांना ओळखणे गरजेचे आहे. अनेक मुलांमध्ये
विज्ञानाची ओढ, आकर्षण असते मनात सृष्टीच्या उत्पत्ती
पासूनचे अनेक प्रश्न शंका असतात पण त्यांचे हे कु तूहल योग्य
मार्गदर्शनाअभावी अनुत्तरीत राहते. मुलांमध्ये हाच वैज्ञानिक
दृष्टीकोन आणि तर्क  विचारक्षमता जोपासली जावी या
भूमिके तून सार्थक वेलफे अर फाउंडेशन व ओपस रुरल
फाउंडेशनच्या संयुक्त विद्यमाने 24 फे ब्रुवारी 2024 रोजी
ढवळगाव, तालुका श्रीगोंदा येथे ग्रामीण भागातील सहावी ते
नववीतील विद्यार्थ्यांसाठी भव्य विज्ञान प्रदर्शनाचे आयोजन
करण्यात आले.वीस पेक्षा जास्त शाळांनी 50 वैज्ञानिक
प्रकल्प सादर करून स्पर्धेत उत्साहाने सहभाग नोंदवला. या
प्रकल्पांमध्ये Rain Harvesting, Global Warming, 

त्यांच्या कामकाजाची विस्तृत माहिती मुलांना देण्यात आली.
सुंदर भेटवस्तू देऊन त्यांचा सत्कार आणि त्यानंतरचे सुग्रास
जेवण हा सगळा डोळे  दिपवणारा सोहळा बघून आमची मुलं
वहरखून गेली. या कार्यक्रमानंतर आगाखान पॅलेसची सहल
ही देखील मुलांच्या ज्ञानात भर घालणारी ठरली.

प्रत्येक विद्यार्थ्याच्या सर्वांगीण विकासासाठी शालेय शिक्षण
गरजेचे असतेच परंतू पुस्तकी शिक्षणाबरोबरच सुसज्ज
प्रयोगशाळा, कम्प्युटर,लायब्ररी ही माध्यमं देखील तितकीच
आवश्यक व पूरक असतात. मुलांच्या या गरजांचा विचार
करून सार्थक ने यावर्षी आदित्य बिर्ला कॉर्पोरेशनच्या
सहाय्याने ग्रामीण व दुर्गम भागातील अनेक शाळा
वअनाथाश्रम यांना वेगवेगळ्या प्रकारे मदतीचा हात देऊ
के ला. यामध्ये शाळांना विज्ञान साहित्य उपलब्ध करून देणे,
संगणक कक्ष, लायब्ररी उभारणे यासह अतिशय दुर्गम
भागातील आदिवासी विद्यार्थ्यांना शाळेत येणे सोपे व्हावे
याकरता विद्यार्थ्यांना सायकल वाटप अशा विविध गोष्टींचा
त्यामध्ये अंतर्भाव आहे. त्या बरोबरीने मुलांसाठी शैक्षणिक
सहलींचे नियोजन, शाळांमध्ये स्वच्छतागृहांची सोय,
पाण्याच्या टाक्या, खेळाचे साहित्य आणि सौरऊर्जा प्रकल्प
या अत्यावश्यक सुविधांचा देखील त्यामध्ये समावेश आहे.
मुलांच्या सामाजिक जाणीवा जोपासण्याच्या दृष्टीने

ग्रामस्वच्छता व प्लास्टिक मुक्त गाव अभियान, मुलांची
आरोग्य शिबिरे अशा अनेक सर्वव्यापी व चिरंतन टिकणाऱ्या
अभियानांचा समावेश आमच्या प्रोजेक्ट शाश्वत या प्रकल्पात
करण्यात आला आहे. पुढील पाच वर्ष हा कार्यकाल या
कार्यक्रमासाठी निश्चित करण्यात आलेला आहे.

खरं ज्ञान हे चार भिंतीच्या बाहेर जगातील अनुभवांनी,
सततच्या भ्रमंतीने प्राप्त होतं आणि त्यात सह्याद्री सारखा
श्रेष्ठ आणि महान गुरु तुमच्या साथीला असेल तर तुमच्या
ज्ञानाच्या कक्षा या क्षणोक्षणी रुं दावत जातात. पूर्वांचल छत्र
निवास आणि अहिल्या छात्रावासातील मुलींना बरोबर घेऊन
महाराष्ट्रातील ऐतिहासिक स्थळांना भेटी देण्यासाठी एका
सहलीचे नियोजन सार्थकने के ले. सुरुवात अर्थातच शिवाजी
महाराजांच्या पराक्रमाने पावन झालेल्या प्रतापगडाने झाली. 
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के ले जाते. हे दुर्लक्ष बऱ्याच वेळेला चुकीच्या समजुती आणि
उपचारातील दिरंगाई यामुळे  होते, याकरता आमची टीम
खेडोपाडी जाऊन महिलांमध्ये आरोग्य विषयक जागृती,
आरोग्य शिबिरे व विविध आजारांबद्दल माहिती व
प्रतिबंधात्मक उपाय करण्याचे काम करत आहे. वर्षभर निगडे
व आजूबाजूच्या गावांमध्ये हा उपक्रम राबविण्यात येणार
आहे. सार्थकच्या या वर्षातील वाटचालीमधील या काही
ठळक घडामोडींचा आढावा अहवालाच्या निमित्ताने घेतला
गेला परंतु या व्यतिरिक्त अनेक छोटे मोठे  कार्यक्रम, थोरा-
मोठ्यांच्या भेटी, सार्थक मधील मंडळींच्या सहली, मुलांसाठी
दिवाळी उन्हाळी शिबिरं अशा अनेक कार्यक्रमाची रेलचेल
असते आणि मुलंही आनंदाने, उत्साहाने प्रत्येक कार्यक्रमात
सहभागी होतात. एक संस्था म्हणून सार्थक ची वाटचाल
नक्कीच प्रगती पथावर आहे आणि इथून पुढेही ही दमदार
वाटचाल आपल्या सर्वांच्या सहभागाने व सहकार्याने सुरू
राहील यात शंका नाही.

- मृणाल राजहंस
(प्रमुख कार्यकारी अधिकारी)
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Smart City, Solar Energy, Gober Gas,
Borewell अशा विविध उपकरणांचा समावेश होता. फरशी
पुसण्याचे मशीन, कार्बन उत्सर्जन व त्याचे व्यवस्थापन, रात्री
शेतात वापरायची बहुपयोगी काठी, बँके ची अलार्म सिस्टीम ही
काही उल्लेखनीय उपकरणे परीक्षकांना प्रभावित करून गेली.
मुलांमध्ये संशोधक वृत्ती जोपासण्यासाठी तळमळीने

समाजातील सर्व स्तरांमधील विद्यार्थ्यांना मार्गदर्शन करणारे 
आयसर या संस्थेचे प्रमुख डॉक्टर अरविंद नातू हे या
कार्यक्रमाचे प्रमुख पाहुणे होते. त्यांच्या मार्गदर्शनपर
भाषणातून मुलांना विज्ञानाची आवड जोपासण्याचे त्यांनी
आवाहन के ले. वैज्ञानिक दृष्टिकोन जोपासावा यासाठी के लेला
हा प्रयत्न मुलांच्या उत्स्फू र्त सहभागाने यशस्वी

झाला.दरवर्षीप्रमाणे याही वर्षी आरोग्य विषयक जागरूकता,
तपासण्या, मदत व उपचार या मूलभूत सामाजिक जाणीवेतून
सार्थक तर्फे  आरोग्य शिबिराचे आयोजन करण्यात आले.
टेनेको क्लिन एअर फिल्टर च्या साह्याने 10 मार्च रोजी मावळ
येथील निगडे व आसपासच्या गावांमध्ये आरोग्य शिबिर व
औषध वाटपाचे नियोजन करण्यात आले. या शिबिराला
गावकऱ्यांचा उत्स्फू र्त प्रतिसाद मिळाला. संपूर्ण कु टुंबाकडे
लक्ष देणाऱ्या स्त्रीचे स्वतःचे आरोग्य मात्र नेहमीच दुर्लक्षित 

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!



मन में हे  विश्वास
 दिली. मेरीटला नंबर लागला. अँडमिशनच्या वेळी संपूर्ण फी
एकाच वेळी भरण्यास कॉलेजकडून सांगण्यात आले.  
त्यादिवशी अँडमिशन मिळाली नसती तर कदाचित मला त्या
कॉलेजमध्ये प्रवेश मिळाला नसता...त्यावेळी स्वाती मॅडम,                  
                 मृणाल मॅडम, मेघाली मॅडम या सर्वजणींनी माझी 
                    फी भरण्यासाठी धडपड के ली. खूप प्रयत्न के ले  
                आणि यशस्वी झाले.त्यानंतर सर्वांत महत्त्वाचा प्रश्न 
                   होता तो म्हणजे राहण्याचा. कारण इथे कॉलेज-

                पेक्षा हॉस्टेल आणि मेसचा खर्च जास्त आहे.
मृणाल मॅडमच्या ओळखीतून डॉ. देठणकर सर

                       याच्या नर्सिंग होममध्ये राहण्याची सोय झाली.    
                   ते सर देखील खूप प्रेमळ होते. त्यांच्याकडून खूप
शिकायला मिळाले. नंतर काही महिन्यांनी मॅडमने त्यांच्या
नवीन senior citizen care home मध्ये येशील का
विचारले, मी लगेच होकार दिला. तिथे राहणाऱ्या माणसांशी
माझी चांगली गट्टी जमली होती. ते सर्व लोक मला जीव
लावत. मध्यंतरीच्या काळात मला असे वाटू लागले होते की
मी माझ्या नातेवाईकांकडे राहिले तर मी अजून खुश राहीन.
कदाचित तो माझा भ्रम होता, परंतू मी तोही मार्ग आज‌मावून
पाहिला होता. मी एका नातेवाईकांकडे महिनाभर

राहिले.माझ्या पदरी निराशा आली !मी परत मॅडमच्या सेंटरला
यायचा विचार करू लागले. मी मॅडमशी संपर्क  साधला.मी
एवढे  सगळे  करूनही त्यांच्याकडे परत घेण्यास तयार झाल्या.
मला मायेची, प्रेमाची माणसे येथे मिळाली आहेत. सार्थक
फाउंडेशन आणि KTFL कडून मिळालेल्या मदतीसाठी मी
त्याचे कायमच ऋणी राहील.या  माध्यमातून तुमच्या
सर्वांसारखी प्रेमळ माणसे मिळाली. तुम्ही माझ्यासाठी जे
करताय त्याची परतफे ड मला शक्य नाही होणार. परंतू
मीदेखील माझ्यासारख्या अनेक लोकांचे कु टुंब शिक्षणाच्या
माध्यमातून वर यावे यासाठी प्रयत्नशील राहीन.

-आरती सांडभोर( प्रोजेक्ट विद्या )

मी आरती सांडभोर ,
भारती विदयापीठ पुणे येथे B Sc. Nursing शिकत आहे.
मी सार्थक फाउंडेशन व के .टी.एफ.एल. च्या प्रोजेक्ट विद्या
2020 या बॅचची विदयार्थीनी आहे.लहानणापासूनच मी
मामाच्या घरी राहत होते. माझे वडील खूप दारू 
प्यायचे. घरची परिस्थिती जरा बेतातीच होती.
 मी अभ्यासात हुशार होते, परंतु परिस्थिती 
अशी असल्यामुळे  मला माझ्या आयुष्याचे 
काहीच ध्येय दिसत नव्हते. माझे दहावी
-पर्यंतचे शिक्षण सरकारी शाळेत पूर्ण झाले.
 दहावी बोर्डमध्ये खूप चांगल्या मार्क्सनी 
मी पास झाले. पण मला आता माझ्या पुढील 
शिक्षणाची चिंता वाटू लागली होती. दहावीचा निकाल
लागल्यानंतर अगदी काहीच दिवसात माझे स्कॉलरशिप मध्ये
सिलेक्शन झाले. ज्यादिवशी मला ही बातमी कळली.माझा
आनंद गगनात मावेनासा झाला होता ! त्यानंतर माझ्या
भविष्याला आकार येऊ लागला. मला माझे भविष्य उज्ज्वल
होणार, याची खात्री पटली.
मी पुढे  अकरावी आणि बारावी विज्ञान शाखेतून पूर्ण के ले.
मला दहावीपासूनच गणित हा विषय अवघड वाटत होता.
बारावीमध्ये गणित विषय सोडला. गणित हा विषय विज्ञान
शाखेचा पाया असतो आणि मी तोच विषय सोडल्यामुळे
माझ्याकडे आता करिअरचा पर्याय म्हणून मेडिकल क्षेत्र उरले
होते. मी बारावी सायन्स पास झाले. पण आता पुढे  काय ? मी
खूप गोंधळात पडले होते.मी त्यावेळी मेघाली मॅडमना ही गोष्ट
सांगितली. मृणाल मॅडम आणि मेघाली मॅडम यांनी मिळून
असा प्रस्ताव मांडला की तूनर्सिंग करू शकतेस. त्यावेळी मला
मृणाल मॅडमनी सांगितले की B Sc .Nursing हा एक खूप
चांगला व्यावसायिक कोर्स आहे, कोर्स पूर्ण झाला की, नोकरी
पटकन मिळते. आपण आपल्या पायावर उभे राहू शकतो.
स्व-कमाई सुरु होते.यामुळे  तुझा आत्मविश्वास वाढेल.. मी
भारती विद्यापीठमध्ये अँडमिशन घेण्यासाठी प्रवेश परीक्षा 
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१०

माझी पहिली इंडस्ट्री
व्हिजिट !

आम्हाला आधी पी.पी.टी.च्या माध्यमातून समजावून

सांगण्यात आल्याआणि मग प्रत्यक्ष उत्पादन विभागात त्यांची
जुळणी दाखवण्यात आली. पायांत सुरक्षा बूट (safety
shoes) आणि डोळ्यांवर सुरक्षा चष्मा (goggle), अशी
आमच्या सुरक्षेची सर्व काळजी घेऊनच आम्ही उत्पादन
कक्षाकडे गेलो. त्या वेशात तर आम्ही त्या उत्पादन प्रक्रियेचा
एक भाग झालो आहोत आणि तिथे काम करणाऱ्यांपैकीच
एक आहोत, असे वाटले !
टू- व्हीलर पासून ते मोठमोठ्या अवजड वाहनांचे सायलेन्सर
कसे दिसतात…कसे बनवले जातात हे सगळं  दाखविण्यात
आलं. तुषार सर, शास्त्री सर आणि त्यांचा स्टाफ यांनी
आम्हाला प्रत्येक मशीनची खडा न खडा माहिती दिली.
कं पनीचा स्टाफ, वर्क र्स अगदी शिस्तबद्ध पणे काम करीत
होते. हेच कारण असाव कं पनीचं उत्पादन इतक चांगलं
असण्यामागे…आणि कं पनी टॉप ३ क्रमांकात असण्याचं !
खूप मोठमोठे  रोबोट, मोठमोठ्या मशीन आम्ही सगळेजण ह्या  
गोष्टी पाहून आश्चर्यचकित होतो. विविध प्रकारची मशिन्स
कशी काम करतात,,कोणता पार्ट कु ठ लावला जातो,कोणते
धातू वापरले जातात, हे सर्व आम्ही डोळ्यांनी आणि कानांनी
टिपून घेत होतो. सोबत गाड्यांचे इंजिन कसे बनतात,.
प्रॉडक्शन लाईन वरील सर्व स्टाफ, कर्मचारी, त्यांच्या मधील
टीमवर्क  पाहून संघभावना का महत्वाची, हे समजून आले.
यशामागे हेच मोठे  कारण असावे, हे प्रकर्षाने जाणवले. 
Tenneco Clean Air India हे नाव आणि त्या नावाला
जगणारी ही कं पनी वाढत्या प्रदूषणाच्या काळात गाड्यांच्या

धुरातून येणारे हानिकारक वायू त्यांचे प्रमाण कमी कसे करता
येईल, याची काळजी कं पनी घेते.  इंजिनिअरींग शाखेत
शिकणाऱ्या मुलींसाठी ही जणू सुवर्णसंधीच ! ज्या गोष्टी
भविष्यात शिकणार आहोत, त्या गोष्टी आज डोळ्यानी पाहत
होतो. आम्ही प्रथमच तेथे गेलो होतो पण कं पनीतील सारे
लोक आपल्या कु टुंबातील महत्त्वाचा घटक आहेत असे वाटत
होत.तेथील स्टाफचे कितीही कौतुक के ले तरी शब्द अपुरेच
आहेत. 
 Tenneco कं पनी ही वसली हो
 सूर्य तेजाप्रमाणे…कं पनी ही सदा चमकत राहो
- समृद्धी काळे  (प्रोजेक्ट लक्ष्य)

‘इंडस्ट्री व्हिजिट’ हया शब्दाचा अर्थ फक्त वाचणे किवा ऐकणे
यापेक्षा जास्त उत्कं ठा ही व्हिजिट देण्यात असते. भली मोठी
कं पनी समोर हिरवागार झाडे, आजुबाजुचा परिसर झाडांनी
व्यापलेला व लखलखनारी काचेतली कं पनी डोळ्यांसमोर
अगदी डोळे  तृप्त झाल्यासारखं वाटत होत .असा अनुभव
तोही इतक्या लहान वयात भेटण म्हणजे अगदीच दुर्मीळ
योग्य आणि तो आमच्या सर्वांच्या नशिबी आला याच श्रेय
फक्त आणि फक्त सार्थक च्या टीमला आणि ‘टेनेको’ कं पनीला
जातं. चारचाकी गाड्यांमधला धूर बाहेर यावा यासाठी जी
प्रणाली गाड्यांमध्ये बसवलेली असते (silencers), ती
सायलेन्सर पद्धती कशी असते, त्यामध्ये कोणते भाग
असतात, याचे उत्पादन कसे होते, त्याला लागणारा कच्चा
माल कोणता, याचे प्रत्यक्ष दर्शन त्या दिवशी…त्या भेटीत
आम्हाला घडले. 

आजपर्यंत गाड्यांमधून येणारा धूर आम्ही पाहात होतो पण तो
कसा तयार होतो ? गाडीमधून बाहेर पडणाऱ्या हवेत कोणते
हानिकारक वायू त्यातून बाहेर पडतात? ह्या सर्व गोष्टी 
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माझं शिक्षण - 
       हैप्पी जर्नी

आमच्यासाठी आयोजित के ले होते याचाही मला माझ्या
शैक्षणिक कामामध्ये खूप उपयोग झाला.
अकरावी तर पारपडली. बारावीचे पण 4 ते 5 महिने गेले
आणि कोरोना लॉकडाऊन मुळे  आम्ही सगळे  घरीच होतो.
घरातील लोकांची पोटाची खळगी भरायची म्हणजे सामान
आणायला पैसे तर हवेच म्हणून आम्ही शेतामध्ये भाजीपाला
करून तो विकू न मिळतील त्या पैशांमध्ये घर चालवू लागलो.
विशेष मदत के ली ती प्रोजेक्ट विद्याच्या टीमने. ह्या टीमने
आम्हाला के वळ आर्थिक नाही तर जी मानसिक मदत के ली
आहे ती कधीही न विसरण्यासारखी आहे. त्यांनी आम्हाला
घरामधे जेवणं बनवण्यासाठी रेशनिंग दिलं. ऑनलाईन
एज्युके शन ची सिस्टीम आल्यामुळे  आम्हा मुलींना स्मार्ट फोन
देखील प्रोजेक्ट विद्याच्या टीमने दिले . ह्या आर्थिक मदती
सोबतच मानसिक आधार म्हणजे माझ्या समुपदेशक करुणा
मॅडमचे मला वारंवार येणारे कॉल, माझी, घरच्यांची
आपुलकीने के लेली चौकशी ह्यामुळे  खुप आधार मिळत होता.
तेही दिवस बाजूला गेले आमचा बारावीचा निकाल लागला. 
निकाल तर लागला होता पण आत्ता पुढे  काय करावे कोणत्या
क्षेत्रामध्ये ऍडमिशन घ्यावं ? कशाला वाव आहे ? काय के लं
तर लवकरात लवकर आपल्याला नोकरीची संधी प्राप्त होईल
? ह्या सगळ्या विचारांनी मनात खूप गोंधळ के ला. त्यामुळं  मी
थोड काहीतरी वेगळं  आपण करू ह्या विचाराने पुण्यात आले.

दहावीच्या सुट्ट्यांमध्ये मला अचानक वडिलांकडून समजलं,
की तुला मुलाखतीसाठी जायचं आहे. मुलाखत म्हणजे काय
असतं ? मुलाखती मध्ये काय प्रश्न विचारतील ? मी नीट उत्तर
देऊ शके ल ना ? ह्या सगळ्या प्रश्नांची भीती मनात घेऊन मी
त्या मुलाखतीला गेले आणि सुदैवाने सगळ्या फे ऱ्या पार करत
माझी निवड कल्याणी टेक्नो फोर्जच्या प्रोजेक्ट विद्या ह्या
शिष्यवृत्तीसाठी मी पात्र ठरले .त्यामुळं  माझ्या शैक्षणिक
वाटचालीला एक चांगली दिशा मिळाली. माझा सार्थक आणि
कल्याणी टेक्नो फोर्ज सोबतचा एक अभूतपूर्व प्रवास सुरु
झाला. आयोजित के लेले विविध सेशन वेगवेगळ्या

अॅक्टिव्हिटी ह्यामुळे  मला माझ्या जीवनात खूप उपयोग
झाला .अकरावीला अॅडमिशन घेताना आम्ही कोणती
साईड निवडली पाहिजे ? आमचा कल कोणत्या विभागामध्ये
आहे ? ह्या सर्व गोष्टींची पडताळणी करून आम्हाला योग्य
त्या शाखेला अॅडमिशन घेण्यासाठी देखील आम्हाला
प्रोजेक्ट विद्याच्या टीम ची खुप मदत झाली.
अकरावीला अॅडमिशन घेतले आणि मी पहिल्यांदा कु ठल्या
तरी कोचिंग क्लासेसला जायला लागले आणि त्यामुळे  माझ्या
मार्क्स मध्ये खूप फरक पडला आणि हे मी फक्त करू शकले
माझ्या स्कॉलरशिप मुळे . तसेच सेशन मध्ये घेतले जाणारे
वेगवेगळे  विषय SWOT analysis ,करिअर ,स्पोकन
इंग्लिश आणि ग्रामर स्किल हे देखील सार्थक फाउंडेशन ने 
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for Financial Management अश्या वेगवेगळ्या
सेशनचे आयोजन के ले होते. एवढंच नाही तर आम्ही कॉर्पोरेट
फील्ड मध्ये स्वतःला कसं प्रेझेन्ट करावं , मुलाखतीची उतर
कशी द्यायची ? ह्या सगळ्या गोष्टी आम्हाला त्या सेशन मध्ये
शिकवल्या. स्वाती मॅडम पण नेहमीच प्रोजेक्ट विद्याच्या ग्रुप
वर वेगवेगळे  लेख, प्रेरणादायी व्हिडिओज आमच्या सोबत
शेअर करत असतात. त्या मधून पण आम्हाला शिकायला
मिळतं. स्वाती मॅडमचा एक शब्द सुद्धा मनाला आधार देऊन
जातो. ‘मी आहे तुम्ही शिका’ त्यांच्या बोलण्यातून मिळणारी
प्रेरणा नव्याने सगळ्या गोष्टींना समोर जाण्याची ताकद देते.
प्रोजेक्ट विद्याची टीम म्हणजेच रवी नगरकर सर, राहुल सर,
संग्राम दादा, माझ्या समुपदेशक करुणा मॅडम, स्वाती मॅडम,
मृणाल मॅडम, सर्व समुपदेशक ताई आणि इतर सर्व टीम
यांच्या बद्दल कितीही बोललं तरी कमीच आहे. कारण त्यांनी
जे माझ्या साठी के लंय त्याची परतफे ड करण हे इतकं  सोप्प
नाहीये किंवा ते काही शब्दांत सांगता येईल, तेवढं  पण कमी
नाहीये. मी आपल्या टीमची कायमच आभारी आहे. दहावी
पर्यंतच्या आणि आत्ताच्या माधुरी मधील बदल हे के वळ आणि
के वळ ह्या सर्व टीम मुळेच आहेत. म्हणूनच मी ह्या सर्व टीमचे
मनापासून आभार मानते.

- माधुरी बारणे
 (प्रोजेक्ट विद्या)

इथे मी सावित्री बाई फु ले पुणे विद्यापीठ मध्ये येऊन इथे
ग्रॅज्युएशन साठी चालणाऱ्या विभागांबदल माहिती घेतली.
माझ्या समुपदेशक करुणा मॅडम आणि मृणाल मॅडम यांच्या
सोबत बोलून मी माझी पदवी ची निवड स्किल डेव्हलपमेंट
सेंटर च्या Bachlor In Retail managment ह्या मध्ये
करण्याचं निश्चित के लं.त्या नंतर मी पुण्यात आले तस तर पुणे
माझ्यासाठी खूपच नवीन होत, पण शिक्षण पुण्यात घेण्याची
संधी मला के वळ प्रोजेक्ट वि‌द्यामुळे  मिळाली. कारण
एकं दरीत घरची परिस्थिती अशी की वडील माझे शिक्षण
तालुक्याच्या लहानशा गावात पूर्ण करू शकले असते. पण ह्या
डिग्रीला ॲडमिशन घेतल्यामुळे  मला खूप फायदे झाले. कारण
आमच्या ह्या डिग्री मध्ये पाहिलं वर्ष थिअरी आणि दुसरं तिसरं
वर्ष थिअरी सोबतच ऑन जॉब ट्रेनिंग होते त्या मध्ये मी
ऑटोमोबाईल सेक्टर मधील नामांकित कं पनी मारुती सुझुकी
मध्ये माझी इन्टर्नशिप करत होते. ह्या इन्टर्नशिपमुळे  मला
माझा खर्च स्वतःला करता येईल येवढी रक्कम तर मिळायची.
त्या सोबतच मला कॉर्पोरेट मध्ये किती स्पर्धा आहे, तिथं
आपली वर्तणूक कशी ठे वली पाहिजे ह्या संबंधित माहिती
देखील मिळाली.ह्याचा फायदा म्हणजे मी आत्ता माझ्या मित्र-
मैत्रिणीं मध्ये स्वतः एका वेगळ्या आत्मविश्वासाने सामोरी
जाऊ लागले.
आत्ता मी माझे ग्रॅज्युएशन पूर्ण के ले आहे. ते करत असताना
देखील सार्थकच्या टीमने आमच्या साठी  Goal setting 
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दिल्या जातात. त्या मॅडम आणि आमच्यात एक मैत्रीचं,प्रेमाचं
नातं निर्माण झालं आहे. माझा NEET चा रिझल्ट
लागल्यानंतर मार्क  चांगले होते पण ॲडमिशन प्रोसेसचा मोठा
डोंगर समोर उभा होता. ॲडमिशन प्रोसेस खूप मोठी आणि
किचकट होती, पण KTFL च्या ज्योतीबा पाटील सरांनी
आमची आणि NEET सल्लागारांची भेट घडवून

दिली,त्यामुळे  खूप मदत झाली. भोसरी...एवढी लांब असूनही
फक्त माझ्यासाठी मेघाली मॅडम, संग्राम सर दोन वेळा त्या
कौन्सेलर सरांना भेटायला आले.पहिल्या राउंडला मला
कोणतच कॉलेज मिळालं नाही. दुसऱ्या राउंडला फक्त एका
मार्क मुळे  माझे कॉलेज हुकलं. तेव्हा एका मार्क्सला किती
महत्त्व असतं, याची जाणीव मला झाली.या पूर्ण ॲडमिशन
प्रोसेस मधून मला एक गोष्ट लक्षात आली, की एखादी छोटी
गोष्ट सुद्धा आपल्या जीवनाची दिशा बदलू शकते आणि
कितीही मोठ्या संकटाला संयम, विश्वासाने मात करू शकतो.
सार्थकची साथ मला नसती, तर माझी ॲडमिशन प्रोसेस
कधीच पार पडली नसती.
ॲडमिशन झाल्यानंतर, छोट्या शहरातून अचानक इतक्या
लांब मला एकटीला राहायचे होते..त्यात मी कधीही बाहेर
राहिलेली नव्हते. त्यामुळे  माझ्यासाठी हे खूप अवघड होते.
पण माझ्या कौन्सेलर मेघाली मॅडम यांनी मला खूप धीर
दिला.तसेच स्वाती मॅडम, मृणाल मॅडम यांनीही मला खूप
सपोर्ट के ला. मेघाली मॅडमने मला अभ्यासातही खूप मदत
के ली. माझी तयारी करून घेतली, त्यामुळे  माझी एका अवघड
विषयाची भीती कमी झाली. मी आणि माझे कु टुंब सार्थक
फाउंडेशनचे ऋणी आहोत. आर्थिक मदत तर खूप लोक
करतात, पण ती मदत योग्य प्रकारे करून मुलींना प्रत्येक
दृष्टीने ‘सक्षम’ करून त्यांना प्रत्येक वळणावर साथ देण्याचे,
स्वःताच्या पायावर उभे करण्याचे उत्कृ ष्ट काम फक्त सार्थक
फाउंडेशन करते. भविष्यात सार्थक फाऊं डेशनचा भाग होऊन
समाजसेवा करण्याचे माझे स्वप्न आहे.
- अनुजा गर्जे (प्रोजेक्ट विद्या)

१३

"माझ्या मेडिकल प्रवेशाची
लढाई"!

मी अनुजा वसंत गर्जे .मी सध्या SSPM मेडिकल कॉलेज
सिंधुदुर्ग येथे MBBS कोर्स करत आहे. मी गेल्या 4
वर्षापासून प्रोजेक्ट विदयाशी जोडलेली आहे. या प्रवासात
मला खूप गोष्टी शिकायला आणि अनुभवायला मिळाल्या.
दहावी झालेली सामान्य घाबरट मुलगी...समाजात एकटीने
वावरणारी मुलगी एवढी सक्षम मला एकटीलाच नाही तर
माझ्या सारख्या खूप मुलींना प्रोजेक्ट विद्या ने बनवल आहे.
 माझ्यासारख्या सामान्य घरात राहणाऱ्या मुलींना खूप बंधने
असतात. पण त्या बंधनांना सामोरे जात स्वःताची ओळख,
अस्तित्व निर्माण करण्याचे बळ आम्हाला प्रोजेक्ट विद्याने
दिले आहे. सहसा समाजात १०-१२ वी झाली की मुलींची
लग्न करून टाकतात. पण प्रोजेक्ट विद्यामुळे  मुली उच्च
शिक्षण घेऊ शकतात. आम्हाला फक्त आर्थिकच नाही तर
मानसिक ताणही कमी करण्यात मदत होते.
सार्थक फाउंडेशनच्या स्वाती मॅडम, मृणाल मॅडम, संग्राम सर
आम्हाला कोणत्याही परिसथितीत मदत करतात. काहीही
प्रॉब्लेम असला आणि त्यांना कॉल के ला की तो प्रॉब्लेम सॉल्व
होतोच. KTFL च्या राहुल सरांचा माझ्या ॲडमिशन मध्ये खूप
मोठा वाटा आहे आणि मी त्यांची कायम ऋणी राहील.
प्रोजेक्ट विद्याद्वारे प्रत्येक विद्यार्थिनीला एक कौन्सेलर मॅडम 
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एका नव्या जगाशी मैत्री
माझे दहावीचे पेपर संपले होते. याच दरम्यान एका नवीन
जगाची ओळख झाली. सार्थक रुरल फाउंडेशन असं त्याचं
नाव. इथलं सगळंच नवीन होतं. पण बघता बघता एका नवीन
जगाशी मैत्री झाली. आता नवीन मित्र मैत्रिणी भेटल्या आणि
आईसारखी जीव लावणाऱ्या आमच्या अर्चना मॅडमशी इथेच
माझी भेट झाली. अगदी मित्रासारखे अक्षय सर, स्वाती
मॅडम... सगळ्यांशीच भेटीगाठी झाल्या, फोटो काढले. या
नवीन जगाशी असलेली ही मैत्रीची भावना खूप भारी आहे
माझ्यासाठी. इथला प्रवास बघता-बघता सुरू झाला होता.
असं होतं की मला शिक्षण पूर्ण करण्यासाठी सार्थक परिवार
मदत करत होतं, माझ्या अडचणी सोडवत होतं, आणि प्रत्येक
वेळेस मार्गदर्शन करत होतं. नवीन मित्र-मैत्रिणींसोबत ट्रीप
एन्जॉय करताना त्यांच्यासोबत एकरूप होऊन गेले. सार्थक
फाउंडेशन फक्त पैसेच नाही तर सर्वच गोष्टींची काळजी घेत
होतं...पहिली ट्रीप आमची राळेगणसिद्धीला गेली. खूप मज्जा

के ली,एन्जॉय के ले, फिरलो. राळेगणसिद्धी हे आदर्श गाव
म्हणून ओळखले जाणार गाव ! तेथे अण्णा हजारे यांची भेट
झाली. तिथे फिरत असताना आजूबाजूचा परिसर अनुभवत
आम्ही पुरेपूर आनंद लुटला. असं वाटत होतं की, तो दिवस
संपूच नये पण बघता बघता संध्याकाळ झाली आणि
आम्हाला घरी यावं लागलं. पण इथला प्रवास संपला नव्हता,
त्यानंतर वेगवेगळ्या विषयांवर सेशन असायचे आणि त्यात
माहिती मिळायची . जी आजूबाजूच्या जगाकडे पाहायला
शिकवायची आणि येणाऱ्या अडचणींना सामोरे जायला
शिकवायची . मी खूप भाग्यवान समजते की माझी या अशा
जगताशी मैत्री झाली.
त्यानंतर एकदा आम्ही पुण्याला OPUS कं पनीला भेट
देण्यासाठी गेलो होतो. ही ट्रिप सुद्धा शैक्षणिक दृष्ट्या
महत्त्वाची आणि यादगार बनली होती. ट्रिप दरम्यान आम्हा
सर्व मुलींची मॅडम अगदी आईप्रमाणे काळजी घेत .इकडे
जाऊ नका, तिकडे जाऊ नका अशा प्रेमळ बंधनात
आमच्यावर लक्ष ठे वत आणि याच प्रवासात सर्वांच्या  

सहवासात खूप जवळच नातं...ते म्हणजे माझ्या अर्चना मॅडम.
त्यांच्याशी कधी भेटले की पहिली मिठी मारतात, लाड
करतात. सार्थक मुळे  जगातील वेगवेगळे  पैलू पाहण्याचे
आणि अनुभवण्याच्या संधी मिळत गेल्या. त्या दिवशी
दिवसभर फिरल्यानंतर आम्ही एकत्र बसलो. एक कार्यक्रम
होता जिथे भाषण करायचे होते. आमच्यापैकी कोणाचीच
पूर्वतयारी नव्हती पण त्यावेळेस अर्चना मॅडमनी मला धीर
दिला. ‘साक्षी तू बोलायचं आहेस...’ मी घाबरत होते पण मॅडम
म्हणाल्या – ‘तू हे करू शकतेस, मला विश्वास आहे !.बस
इतकच पुरेसं होतं माझ्यासाठी. त्यांनी दिलेला आत्मविश्वास
माझ्यामध्ये उत्साह भरत होता. या सर्व जोशातच पूर्वतयारी
नसतानाही आठ मिनिटे न थांबता बोलले. सर्वांनी माझ्या
भाषणाचं कौतुक के लं. तो दिवस आजही माझ्या लक्षात आहे.
हे जग खूप काही शिकवून जातं .वेगवेगळे  अनुभव देत जाते,
म्हणूनच हे जग मला खूप भारी वाटतं. सगळेच शब्दात सांगता
येत नाही, म्हणूनच या जगासोबतच्या नात्याला मी मैत्री
म्हणते...जी रोज नव्याने उलगडत जाते.   
    
- साक्षी येवले ( प्रोजेक्ट शिक्षा )

Team ~Project shikshya
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जेव्हा आम्हाला सांगण्यात आले की मुलींनो आपल्याला
इंडस्ट्रिअल व्हिजिट करायची आहे. मी तर तेव्हा खूप खुश
झाले. 
टेनेकोक्लीनएअरइंडियाया कं पनीत २५ फे ब्रुवारी २०२३ रोजी
आम्ही भेट देणार होतो. एक नवीन आणि वेगळी उत्पादन
प्रक्रिया बघायला मिळणार, हे माझ्या सारख्या इंजिनिअरिंग
डिप्लोमा करणाऱ्या विद्यार्थिनीसाठी खूपच अनुभव देणारे
होते. हे नाव ऐकल्यावर तर आनंद झाला...कारण याच
कं पनीने आम्हाला स्कॉलरशिप देऊ के ली होती….ती कं पनी
पाहायला आम्हाला जायचं होत. कं पनीमध्ये आम्ही सकाळी
अकराच्या सुमारास पोहचलो. कं पनीच्या आत जाण्याआधीच
प्रत्येकाला गळ्यात घालण्यासाठी व्हिजिटरबॅज देण्यात
आला. उच्चदर्जाची व्यावसायिक मूल्ये अधोरेखित करणाऱ्या
कं पनीमधील ही पहिली झलक होती.कं पनीच्या गेटमधून
दिसणारे आतले दृश्य खूपच लोभसवाणे होते ! आत गेल्यावर 

१५

टेनेको कं पनीला भेट - 
एक अविस्मरणीय दिवस 

आम्हा सर्व मुलींना कॉन्फरन्स हॉल मध्ये मध्ये बसलवले होते.
आम्हाला तिथे कं पनी बद्दल संपूर्ण माहिती देण्यात आली.
जगभरात विस्तार असलेली टेनेकोक्लीन एअर ही मूळ
अमेरिकन कं पनी आहे.
कं पनीच्या स्थापनेपासून कोणकोणती उत्पादनांची निर्मिती
के ली गेली, भारतातील व्यवसाय कु ठे  आणि तेथे कोणकोणते
पार्टस बनविण्यात येतात, याचे ठळकतपशील आम्हाला
फिल्मच्या माध्यमातून दाखविण्यात आले. 
कं पनी खूप महत्त्वाचे काम करत आहे . वाहनांमधून बाहेर
पडणारे दूषितवायू नियंत्रण करणारी प्रणाली आणि त्यातील
महत्वाचे भाग बनविणारी टेनेकोकं पनी पर्यावरण स्वच्छ
राखण्याचे मोठे  काम करते, वातावरणाला व जीवसृष्टीला
कोणतीही हानी पोहोचणार नाही.यासाठी ही कं पनी दक्ष आहे.
सामाजिक भान राखून, कं पनी स्वतःचे मोठ्या वाहनांसाठी
लागणारे वेगवेगळे  पार्ट बनवत आहे. आमची उत्सुकता अजून
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 पाहून आलेले अनुभव सांगा…यासाठी वेळ दिला गेला. 
कं पनीच्या अधिकारी वर्गासोबत एक फोटो सेशन पार पडला
या आठवणी सोबतीला घेऊन आम्ही परतीच्या वाटेला
लागलो. एक वेगळा आत्मविश्वास जागा झाला होता. आपण
मन लावून अभ्यास करून स्वतःला घडवायचा विचार
आणखी प्रबळ झाला.
या सगळ्या भेटीच्या दरम्यान माझ्या समुपदेशक करुणा ताई,
संध्या ताई व अंजली ताई यांनी आमची खूप काळजी
घेतली.असा हा कं पनी भेटीचा दिवस खूप आनंदात पार
पडला.
सार्थक परिवार आणि आमच्या स्वाती मॅडमनी आम्हाला
इंडस्ट्रिअल व्हिजिट ही संधी दिली. खूप छान वाटले. टेनेको
कं पनीला भेट दिलेला तो दिवस आणि उद्योग जगताचा
घेतलेला अनुभव विसरणे शक्य नाही. 

- संचीती रामदास मंडलिक
(प्रोजेक्ट लक्ष्य)

वाढली.आमच्या सुरक्षेसाठी सगळ्यांना सेफ्टी शूज आणि
गॉगल देण्यात आले. त्या नंतर आम्हाला प्रत्यक्षात कं पनी
फिरवून दाखवण्यात आली. कं पनी मध्ये वेगवेगळ्या मशीन्स
होत्या.त्या वर मन लावून काम करणारी माणसे पहिली.
भविष्यात अशा ठिकाणी आपल्यालाही कामकरता आले तर
किती छान होईल, असा विचार मनात डोकावून गेला .!सगळे
काम कसे सुव्यवस्थित सुरु होते. कु ठे  ही गडबड
नाही.गोंधळनाही ! तेथे काम करणाऱ्या प्रत्येक व्यक्तीच्या
कष्टाची जाणीव अगदी जवळून पाहिली.अनुभवली. मशीन
बरोबर आठ आठ तास काम करणे किती अवघड असते
किती कष्ट असतात. हे सर्व अनुभव त्या दिवशी मिळाले. हे
सगळे  बघताना मला आपल्या देशातील प्रगतीचा अभिमान
वाटला.

हे सर्व पाहून झाल्यानंतर आम्ही सर्वांनी एकत्रित जेवणाचा
आस्वाद घेतला. नंतर कॉन्फरन्सहॉल मध्ये आम्ही सर्व व
कं पनीचे पदाधिकारी एकत्र आलो. तुम्हालाकं पनी कशी
वाटली ? तुमचे काही प्रश्न असतील तर ते विचारा, कं पनी 
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वृक्षवल्ली आम्हा सोयरे

वृक्ष लागवड करण्याची गरज आहे .
हीच गरज TENNECO कं पनीने लक्षात घेऊन 'वृक्षारोपण
अभियान' हा सुंदर आणि समाज कल्याणकारी उपक्रम
राबविण्याचे ध्येय ठरविले .मला आणि माझ्या मैत्रिणींना
देखील त्यामध्ये सहभागी करून घेतले . हा उपक्रम म्हणजे
आम्हा सर्वांसाठी एक अविस्मरणीय अनुभव ठरला.......
१६ जुलै 2023 या दिवशी आम्ही सकाळी लवकरच मौजे
बोरदरा, चाकण या ठिकाणी पोहचलो . त्या ठिकाणचा  
निसर्गरम्य परिसर पाहून मन सुखावल आणि आनंद वाटला.
आम्ही जायच्या आधीच तिथे झाडे लाण्यासाठी खूप खड्डे
करून ठे वलेले होते. तसेच खूप वेगवेगळ्या प्रकारची देखील
रोपे आणून ठे वलेली होती. जणू काही ती रोपे आमचीच वाट
पाहत होती. विविध प्रकारची अनेक रोपे पाहून आम्हा सर्वांना
खूप भारी वाटले .
लगेचच आम्ही वृक्षलागवड करायला सुरुवात के ली . 

जीवन का आधार वृक्ष है....
धरती का शृंगार वृक्ष है....
प्राणवायू दे रहा सभी को
ऐसे परम उदार वृक्ष है....
वृक्ष हे मानवाला मिळालेले एक नैसर्गिक वरदान आहे .
'मानवी जीवनाचा आधार' असे जरी म्हटले तरी अतिशयोक्ती
ठरणार नाही. दैनंदिन जीवनात लागणाऱ्या अनेक गोष्टी
झाडांमुळे  उपलब्ध होतात. सर्वात महत्त्वाचे म्हणजे

जगण्यासाठी आवश्यक असणारा प्राणवायू झाडांमुळे
मिळतो.
परंतु सध्याच्या काळात मानव खूप स्वार्थी झाला आहे. तो
स्वतःच्या स्वार्थासाठी इतरांना त्रास देताना कसलाही विचार
करत नाही . याच भावनेतून वृक्षतोडीचे प्रमाण खूप मोठ्या

प्रमाणात वाढले आहे. मोठमोठ्या इमारती, रस्ते बांधण्यासाठी
मानव झाडे तोडत आहे . परंतु खर तर वृक्षतोड नाही तर वृक्ष 
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प्रत्येकाने 20 झाडे लावायची अस आमचं ठरलं होतं आणि
कामाला सुरुवात झाली. अगदी मनापासून आम्ही झाडे लावत
होतो आणि थोड्याच वेळात पाऊस यायला लागला.तर असं
वाटलं...की हा निसर्ग देखील आमच्या उपक्रमात सहभागी
झालाय . त्याला सुद्धा आमच्या सोबत काम करण्याची इच्छा
आहे... या रोपट्यांना जगवायची त्यालाही उत्सुकता आहे ! 
अशाप्रकारे सगळ्या झाडांना त्यांच्या आईच्या...पृथ्वीमातेच्या
कु शीत आम्ही सोपवले...! 
आपण ज्या समाजात राहतो त्या समाजाचे काहीतरी देणे
लागतो. ही भावना मनात ठेऊन TENNECO कं पनीने हा
उपक्रम राबविला, आम्हालाही त्या मध्ये सहभागी करून
घेतले त्यासाठी खरच खूप मनापासून TENNECO कं पनीचे
आभार...!
अभी भी समय है , पृथ्वी को बचा लो.....🌍
प्रदूषण को कम करो , खूब पेड लगाओ.....🌳🌳
-प्रिया बालशींगे
 ( प्रोजेक्ट लक्ष )

Plant today ,Sustain Tommorrow
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सार्थक ने मला दिलेला आत्मविश्वास!!
गेल्या वर्षीच्या सार्थक च्या वर्धापनदिना-निमित्त मेधा
ताडपत्रीकर यांची मुलाखत आयोजित के ली होती. त्या
मुलाखतीतून सुद्धा खूप काही शिकायला मिळालं.
वर्धापनदिनाला जाऊन खुप छान वाटले. 
सार्थक ने माझ्यासारख्या खुप मुलींना आर्थिक सहाय्य करून
मदत के लेली आहे. सार्थकमुळेच आमच्या सर्व मुलींमध्ये
आत्मविश्वास निर्माण झाला आहे, अशक्य गोष्टीसुद्धा शक्य
करून दाखविण्याची हिम्मत आमच्यात सार्थक ने निर्माण
के ली आहे. 
शिक्षकांचे प्रशिक्षण, आई बाबांचे मार्गदर्शन, मित्र मैत्रिणींची
साथ आणि आजूबाजूनच्या मोठ्यांचे प्रबोधन.ह्या सर्व
गोष्टंमुळे  यश मिळवले सोपं जातं. पण माझ्या यशामध्ये अजून
एका घटकाने खूप मोठी मदत के ली आहे. ती म्हणजे सार्थक
वेलफे अर फाउंडेशन. त्यांनी दिलेला आधार हा माझ्या
यशामध्ये टर्निंग पॉइंट ठरला. 
सार्थकच्या सततच्या मार्गदर्शनामुळे  आणि प्रोत्सणामुळे  मी
नेहमीच यशाच्या मार्गावर राहिले. त्यामुळे  जेंव्हा माझा
निकाल जाहिर झाला, त्यावेळेस माझ्या आई बाबा यांच्या
बरोबर सार्थक फाउंडेशनच्या मॅडमनी दिलेल्या

आत्मविश्वासची आठवण झाली. सार्थक फाउंडेशन हे
माझ्यासाठी संस्था नसून एक माझे दुसरे घर आहे. ज्यामध्ये
मला माझ्या हक्काची आणि जवळची माणसे आहेत.
त्यामुळे  मी आयुष्यभर सार्थक ची ऋणी राहील!
 - सिद्धी भाडळे  (प्रोजेक्ट लक्ष)

नमस्कार ! 
मी सिद्धी जनार्दन भाडळे ,कोणतही यश हे एका भक्कम
आधारा शिवाय मिळू  शकत नाही. यामध्ये सर्व घटकांचे खूप
योगदान हे वेगवेगळ्या स्वरूपा मध्ये असते.
माझ्या जीवनातील खुप महत्त्वाचा बदल सार्थक वेलफर
फाउंडेशन मुळे  झालेला आहे. इयत्ता दहावी असताना
आम्हाला आमच्या शाळेतून सार्थक वेलफर फाउंडेशन बद्दल
माहिती मिळाली.तेव्हा आम्ही फॉर्म भरले.खरं तर असं वाटलं
की सार्थकमुळे  आम्हाला आर्थिक मदत होणार आहे. पण
आर्थिक मदती बरोबर सार्थक वेलफर फाउंडेशन ने आम्हाला
सर्व बाजूंनी सक्षम बनवले. प्रत्येक महिन्यातील एका रविवारी
आमच्या कॉउसिलर संध्याताई,करुणाताई किंवा दुसऱ्या ताई
आमचे सेशन घेत असत! खूप म्हणजे खूप काही ह्या सेशन ने
आम्हाला शिकवलं आहे. जीवनाच्या या प्रवासात एक उत्तम
माणूस कसं बनायचं हे सार्थक ने शिकवल. 
"प्रोजेक्ट लक्ष्य" या नावाने आमची बॅच आहे. स्वातीताई अन्
मृणालताईने जे मार्गदर्शन दिले ते खुपच मोलाचे आहे.
मुलींच्या आयुष्याचा विचार करून त्यांनी आम्हाला खूप काही
शिकवलं आहे.अनेक वेळा तज्ञ व आपापल्या विषयांत
पारांगत शिक्षक आमच्या मार्गदर्शनासाठी बोलवले. 
आपण ज्या समाजात राहतो त्या समाजाचे आपण काहीतरी
देणंही लागतो हे लक्षात घेऊन Tenneco कं पनी आम्हाला
सहकार्य करत आहे. Tenneco कं पनीच्या वृक्षारोपण
कार्यक्रमात आम्ही सहभागी झालो. Tenneco कं पनीला
आम्ही सर्व मुली भेट द्यायला सुद्‌धा गेलो होतो. तेव्हा एक
नवीन अनुभव आम्हां सर्वांनाच घेता आला. खुप काही
शिकायला मिळालं.
प्रत्येक मुलीची गरज लक्षात घेवून शिक्षणामध्ये काही अडचण
येऊ नये या हेतूने सार्थक वेलफर फाउंडेशनने कायमच सर्व
मुलींना प्रोत्साहन दिले आहे. आणि सर्व मुलींची मदतही
के लेली आहे गरजू मुलींना अभ्यासासाठी Laptop सुद्‌धा
दिलेले आहे.सार्थक चे लावलेले हे छोटसं रोपटं आता मोठे
वटवृक्ष झालेले आहे. खुप लोक ह्या मध्ये समाविष्ट आहे.खुप
जणांचे प्रयत्न यामागे आहे, त्यामुळे  सर्वांना धन्यवाद !
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पुस्तक - 
मार्गदर्शक, 
मित्र, 
रक्षक

 मिळवणे फारच कठीण आहे.पुस्तके  ही खरी मित्र असतात,
हे वाक्य अगदी खरे आहे. पुस्तके  आपल्याला सुसंस्कृ त
बनवतात, हीच पुस्तके  वेळोवेळी मार्गदर्शन करतात.
आपल्याला मार्ग दाखवतात. आणि योग्य निर्णय घेण्याचा
सल्ला देतात. 
आजकालच्या युगात जुनी मंदिरे, वास्तु, किल्ले नष्ट झालेले
असून आपल्याला त्या वास्तुची माहिती पुस्तकांमध्ये मिळते.
गीता, रामायण, ज्ञानेश्वरी ही पुस्तके  वाचून मनाला शांततेचा
अनुभव होतो.
बाळ गंगाधर टिळक म्हणाले होते की, मी नरकात देखील
पुस्तकांचे स्वागत करेन कारण पुस्तकांमध्ये अशी शक्ती आहे
की, जिथे पुस्तके  असतील त्या ठिकाणी स्वर्ग होईल.  पुस्तके
के वळ एक साधन नाहीत तर ज्ञान आणि आनंद
वाढवण्यासाठी आपल्या आयुष्यात महत्वाची भूमिका
बजावतात.
पुस्तके  हे ज्ञानाचे रक्षक आहेत त्यामध्ये पिढ्यांचे सामुहिक
शहाणपण आहे, प्राचीन तत्वज्ञानापासुन ते आधुनिक
शोधांपर्यंत. पुस्तके  हे आपले मार्गदर्शक आहेत. ते आपल्याला
स्वप्न पाहण्यासाठी प्रयत्न करण्यासाठी आणि अडथळ्यांवर
मात करण्यासाठी प्रेरणा देतात ते दुःखाच्या वेळी आपले
सांत्वन करतात माहिती आणि विचाराने भरलेल्या जगात,
पुस्तक खोलवर विचार करण्यास, चिंतन करण्यास प्रोत्साहित
करतात. पुस्तक आपल्याला नवीन कल्पनांसाठी खुले
करतात.पुस्तके  वाचुन, एखादी व्यक्ती अडचणी तर मात
करून सकारात्मकतेकडे जाऊन जीवनात एक नवीन दिशा
निर्माण करू शकते.
पुस्तके  ही आपल्याला कु ठे  ही सहज उपलब्ध होतात. अनेक
भाषेत ट्रान्सलेट के लेली पुस्तके  मिळतात आजकाल नवीन
संशोधनामुळे  इ-पुस्तक ही ट्रोक्लोनॉलजी पाहायला मिळते.
कधीही, कोणत्याही वेळी या ऑनलाइन टेक्नॉलॉजी मुळे
पुस्तके  वाचायला मदत होते.आपल्या भावनिक कल्याणाचे
मार्गदर्शक, मित्र रक्षक म्हणून आपण त्यांना स्वीकारू या. त्या
ज्ञानाचे दरवाजे उघडण्याच्या चाव्या आहेत आणि आपल्या
स्वतःच्या परिवर्तनाची साधने आहेत.
- पूजा पोळ ( प्रोजेक्ट सक्षम )

पुस्तकाची उपत्ती ही कधी झाली, के व्हा झाली तेव्हा ही
पुस्तके  आपल्या भेटीस आली .आधुनिक काळात लेखनाचा
शोध लागल्यानंतर माणसाने पुस्तके  बनवायला सुरुवात के ली
.लेखनाची सर्वात जुनी जिवंत उदाहरणे म्हणजे माती,
दगडावर आहेत. वेगवेगळ्या वेळी लेखनासाठी वापरलेली
सामग्री नष्ट झाली. इतिहासात पुस्तके  बनवण्याचे आणि
लिखाण करण्याच्या पध्दती वेगवेगळ्या होता. पुस्तक हे
लिखित असून छापलेल्या व कोऱ्या कागदापासून व तार्मपत्रे,
झाडाच्या पानांपासून किंवा इतर कोणत्या ही साहित्यापासून
बनविलेल्या पानांचे एकत्रित संच असतो.

जेव्हा पुरातन संस्कृ तीत, लेखन प्रणाली शोधण्यात आली
त्याच वेळी लेखनासाठी साहित्यीक गोष्टी उदयास आल्या
.अक्षरलेखना ची सुरुवात सुमारे ५००० वर्षापूर्वी इजिप्त मध्ये
झाली.पुस्तक म्हणजे माहितीचा खजिना, पुस्तके  ही विशिष्ट
माहिती साठवून ठे वतात. नवीन गोष्टी, जुन्या काळातील प्रथा,
परंपरा, औषधी वनस्पती या सर्व गोष्टीची माहिती नव्यायुगाला
होण्यासाठी पूर्वी पुस्तक जन्माला आले. थोर व्यक्तींची चरित्रे,
प्रवास वर्णन, काव्यसंग्रह, नाटके , कथा-कादंबऱ्या निसर्गाशी
संबंधित असणारी अशी अनेक पुस्तके  आहेत. या पुस्तकाला
ग्रंथ, पोती असे देखील म्हणतात. इतिहास जाणून घेण्यासाठी
सर्वोत्कृ ष्ट आणि विश्वसनीय स्त्रोतांमध्ये पुस्तकांची महत्त्वाची
भूमिका आहे. ही पुस्तके  जुन्या ,सभ्यता आणि संस्कृ तीचा
इतिहास, पंरपरा जिवंत ठे वण्याचे काम करतात. परंपरा हे
पूर्वजांनी दिलेले ते ज्ञान आहे जे नवीन तंत्रज्ञानापासून 
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चिऊचं पिल्लू

आज अचानक आईसोबत घराची साफसफाई करताना
अडगळीतलं ते छोट्या गटातलं मराठीचं पुस्तक सापडलं. पाच
वर्षांची मी जिचं ते पुस्तक होतं..! बाबांच्या अक्षरातलं माझं
नाव पुस्तकाच्या पहिल्याच पानावर लिहिलेलं. पुस्तकाला
घातलेला कवर पंधरा वर्षांनंतर ही टापटिप होता..! जरासा
कोपर्‍यावर जीर्ण झालेला. सहजच पानं चाळली आणि एके क
कविता वाचल्या.. पहिली ओळ वाचली की बाकिची कविता
आपोआपच म्हणत होते... लहानपणी मुखोद्गत के लेल्या
कविता आजही डोक्यात अगदी शाबूत आहेत.. स्मरणशक्ती
तल्लख आहे याची जाणीव झाली पुन्हा! चौदा पानांचं ते
पुस्तक किती भारी होतं... ते वाचताना जे ओठांवर हसू होतं ते
किती निखळ होतं! हल्ली चारशे पानांची रेफरन्स बुक
वाचूनही ते निखळ हसू ओठांवर येत नाही!

पाचव्या पानावर ती माझी आवडती कविता होती..! चिऊचं
पिल्लू!! त्या कवितेसोबत असलेलं चिऊचं आणि कावळे
गुरूजींचं चित्रं आवडायचं म्हणून ती कविता आवडीची..!!
लहानपणीच्या आवडी निवडी ही किती निरागस होत्या ना..?  

 एक एक ओळ वाचत गेले..‌ आणि मी कवितेत गुंतून
गेले.पहिल्या शब्दापासून शेवटच्या ओळीपर्यंत ती कविता
जशीच्या तशी तोंड पाठ होती! लहानपणी अगदी मोठमोठ्या

ने एकासुरात ओरडून जी पाठ के लेली...!! 

चिऊचं पिल्लू शाळेत गेलं

पाटी पेन्सिल विसरून आलं

कावळे गुरूजी रागावले

काव काव करत ओरडले

चिऊचं पिल्लू खूप भ्यालं

रडत उडत घरी पळालं

चिऊ म्हणे काय झालं..? 

देते बाळाला दुधाची साय

दुधाच्या नावानं आलं खुशीत

हळूच शिरलं आईच्या कु शीत!! 

काळ सुखाचा तेच खरं...! मोठं  झाल्यावर लहानपणीच्या
आपलं,परकं  या संकल्पना दूर राहतात... आणि कु ठलीही
गोष्ट कायमस्वरूपी नसते हे पटत गेलं. ते चिऊचं पिल्लू जसं
कावळे  गुरुजींना घाबरून आईच्या कु शीत शिरतं... आज
तसंच अगदी त्याच प्रकर्षाने आईच्या कु शीत शिरून
बसावसं वाटतं. ते पुस्तक पाहून जाणवलं किती मोठे  झालो
आहोत आपण! जबाबदारी घेण्याइतपत मोठे  झालो आहोत
की... पण आई ,बाबांसोबतचं नातं कु ठे  बदललंय? आजही
आईने भातावर दुधासोबत साय दिली की मी कु रकू र करते.
आजही नारळ फोडल्यावर ते पाणी आई माझ्यासाठी ठे वते.
सुट्टे पैसे नसतील तर दुकानदाराने दिलेलं चॉकलेट बाबा
मला देतात.
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 समजेल ,रूची वाटेल अशा अंदाजात खूप छान प्रकारे
समजावलं. त्या काही तासांसाठी माझे बाबा आमचे प्रोफे सर
झालेले. तेव्हा खऱ्या अर्थाने जाणवलं की आपलं मूळ फार
महत्त्वाचं असतं. मातीशी, जमिनिशी जोडले गेलेले माझे आई
बाबा... आणि शिक्षणाचे पंख पसरवून भरारी घेण्यासाठी
सज्ज असणाऱ्या माझ्यात फार साम्य आहे, नाही का ??? 

आजपर्यंत आई बाबांनी के लेले कष्ट नेहमीच जपत आलेय
मी.. मला आठवतं, साडीच्या घडीत आईने लपवून ठे वलेले
दहा, वीस रूपये.. घरात रेशनिंग चा तांदूळ खात असताना ही
माझ्या पेनाच्या शाईसाठी त्याच साडीच्या घडीतून तिचं पैसे
काढून देणं. पैसे नाहीत म्हणून कोणा लांबच्या नातेवाईकाच्या
कार्यक्रमांना न जाणं... दिवसरात्र ते शिलाईचं काम करणं...!
मला आठवतं बाबांचं ऑपरेशन झालं असताना ही शेतात कष्ट
करणं, रोपांना औषध मारण्यासाठी दूरवरून पाणी

आणणं...पहाटेपासूनच शेतात काम करणं! हे सगळे  क्षण
मोत्यासारखे जपून ठे वलेत मी... याच सार्या गोष्टींनी तर
घडवलंय मला... आज मी जे काही आहे ते माझ्या आई
बाबांच्या कष्टांमुळेच ! 

वसंत ऋतू नवी पालवी घेऊन येतो... आणि शिशिर मध्ये
पानगळ होते... पानांना ही विश्रांतीची गरज असते... शिशिर
ऋतू नंतर पुन्हा वसंत येतो... तेव्हा खाली निश्चिंत पडलेल्या
पानांना अभिमान वाटतो त्या हिरव्या,कोवळ्या पानांचा...
तसेच आपल्या आईवडिलांना ही कष्टातून विश्रांती हवी
आता... त्यांच्या नजरेत अभिमान पहायचा आपल्यासाठी
आणि छान सळसळत रहायचं त्या वाऱ्यावर! 
आपल्या प्रत्येकाच्या आत दडलेलं ते 'चिऊचं पिल्लू' ही
जपायचं आणि भरारी घ्यायची उंच आकाशात पण पाय...
पाय मात्र घट्ट मातीशी बिलगून ठे वायचे ! कु ठे ही जगाच्या
पाठीवर गेलो तरीही आपलं मूळ नाही विसरायचं. कारण जिथे
सारे रस्ते बंद होतात... तेव्हा पुन्हा मूळाकडे परतावं... आईच्या
कु शीत शिरावं..! पुन्हा पंखात बळ एकवटून घ्यावं... पण
पाय...ते मात्र मातीत घट्ट रोवून ठे वावे. 

- हर्षदा कामठे ( प्रोजेक्ट विद्या)

आजारी पडल्यावर डॉक्टर कडे जाऊन आल्यानंतर औषधं
घेताना बाबा आजही माझ्या आवडीची कॅ डबरी घेतात.

मागच्या आठवड्यात हॉस्टेलवरून घरी गेल्यावर जाणवलं...
आयुष्य खूप वेगाने पुढे  सरकतंय. मोठी स्वप्नं, जिद्द,
इच्छाशक्ती त्या वेगात ठाम राहण्यासाठी मदत करत
आहेतच.. पण यापेक्षा जास्त आणि अमूल्य गोष्ट म्हणजे आई
बाबांचा आधार आणि विश्वास! त्यांनी के लेली प्रशंसा असो
किंवा त्यांचं रागावणं असो या वेगवान जगात पाय रोवून उभं
राहायला आणि परिस्थिती मुळे  कासवाच्या गतीने का होईना
पुढे  जाण्यासाठी फार बळ देतात. शिक्षण आणि त्यासोबत
येणारी प्रगल्भता नेहमीच मला भावली. पण आई बाबांच्या
अनुभवातून आलेली प्रगल्भता मोठी ! त्यांचे अनुभव आणि
त्यातून त्यांनी आम्हाला घडविण्यासाठी दिलेलं शिक्षण,
संस्कार म्हणतात ते हेच ना! 

मार्च महिन्यात माझा पूर्ण क्लास आमच्या शेतात फिल्ड वर्क
साठी आलेला. भूजल पाहणी आणि ॲक्विफर चा अभ्यास
करणं सोबतच या विषयाशी निगडीत काही प्रॅक्टिकल
करण्यासाठी आम्हाला शेत आणि आजूबाजूला विहिरी असणं
गरजेचं होतं. गावी शेत असल्याने ते शक्य झालं... आणि
आम्ही फिल्ड वर्क  साठी आमच्या गावी पोहचलो. माझी आई
आणि बाबा दोघेही अगदी उत्साही कार्यकर्ते... मी जे काही
शिकतेय त्याचं बर्‍याचदा माझ्या आई बाबांना कौतुक वाटतं,
मी नेहमीच हॉस्टेलवरून घरी गेल्यावर आई बाबांना मी काय
शिकतेय.. कोणते विषय आहेत ,त्याचा उपयोग कु ठे  होतो ते
सांगत असते. त्यांना आणि मलाही आनंद होतो हे सारं
अनुभवताना... सामुदायिक विहीर आणि त्यासोबत जोडली
गेलेली कम्युनिटी कसं काम करते याबद्दल माझ्या बाबांनी
बोलावं असं आमचे सर म्हणाले आणि मी खुश झाले. माझी
बोलण्याची लकब अगदी माझ्या बाबांसारखीच आहे...
त्यांच्याचकडून प्रभावी संवादाचं बाळकडू  मिळवलंय

मी.जवळपास आम्हा तीस चाळीस विद्यार्थी आणि त्या
विषयात डॉक्टरेट डिग्री असणाऱ्या आमच्या प्रोफे सरच्या
प्रश्नांना ही माझ्या बाबांनी चोख उत्तरे दिली... आणि त्यांना

२२संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!
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तूच आई हवी जन्मोजन्मी........
माझी आई (आजी). माझे वडील गेल्यानंतर दुःख करत
बसण्यापेक्षा आईने आम्हाला खंबीरपणे जगायला शिकवले.
प्रत्येक परिस्थितीला सामोरे कसे जावे हे शिकवले. आईच्या
जीवनात अनेक दुःख आली पण ती डगमगली नाही किंवा
खचून गेली नाही... आईच्या जीवनातील दुःखाचे पहिले सावट
म्हणजे तिची मोठी मुलगी मंगल हिचा मृत्यू, तेव्हा तिच्या
मुलीचे वय 29 होत. त्यामधून तिने हळूहळू  स्वतःला सावरले.
त्यानंतर 2000 साली आजोबा म्हणजे तिच्या पतीचे निधन
झाले, त्यांना हदयविकाराचा झटका झाला होता. त्यातूनही
तिने स्वतःला सावरले. त्यानंतर 2012 साली आम्ही सर्वजण
कल्याणचे घर सोडून पुण्याला आलो धायरी मध्ये. त्यानंतर दु:
खाचा डोंगर कोसळतो तसा प्रसंग घडला, तिच्या एकु लत्या
एका मुलाचे म्हणजेच माझ्या वडिलांचे २०१३ साली अल्पशा
आजाराने निधन झाले. परंतु हा दुःखाचा इतका मोठा डोंगर
असून सुध्दा तिने त्यातून सावरले फक्त तिच्या सुनेकडे व
नातवंडाकडे पाहून. तिचा आधार हा खूप मोठा होता. वडिल
गेल्यापासून, आजोबा गेल्यापासून तिने आम्हांला वडिलांच्या
जागी उभे राहून सांभाळले, तिला रामदास स्वामींच्या
बैठकीची खुप आवड होती. नितीनियमाने ती उपासना
करायची. व तिने त्याचे संस्कार अतिशय सुंदर पणे तिच्या
नातवंडावर के ले. आजी म्हणजे फक्त आजी नाही तर ती एक
मैत्रीण, सल्लादार, खंबीर आधार अशी होती. परंतु अचानक
जानेवारी महिन्यापासून ती खूप आजारी पडली, व मुंबई येथे
एका हॉस्पिटल मध्ये तिला ऍडमिट के लं. मुंबई हे तिचे
जन्मस्थान आणि शेवटचा श्वास सुध्दा तिने तिथेच घेतला....!!
आईचा (आजीचा) स्वभाव - सतत हसमुख, मनमिळाऊ, दुस-
यांना मदत करणारी, नवनवीन पदार्थ करणे व ते इतरांना
तितक्याच आवडीने व प्रेमाने खाऊ घालने, सगळ्यांमध्येम
मिसळणारी, ओळख नसेल तरी सर्वांशी खूप खुप गप्पा
मारणारी, सर्वांना हसवणारी, प्रत्येक गोष्टीत आनंद शोधणारी
आणि सर्वात महत्त्वाचे म्हणजे आजीला TV serial, 
 

मानेहमी माय लेकीचीच जोडी खास नसते हा...! आजी नाती
ची पण जोडी खासम खास असते हा...!! हो आई म्हणजे
माझी आजी बर का!! शाळेत असताना आई विषयी खूप
निबंध लिहले, आज म्हटल आपल्या आई (आजी) विषयी
तुमच्या समोर मन मोकळ करावं. आई (आजी) विषयी
लिहण्याची तशी खूप कारण आहेत हा आता मोजक्या शब्दांत
व्यक्त करण्याचा प्रयत्न करते....

“आजी म्हणजे प्रत्येकाच्या आयुष्यातील सुंदर पान,

खूप आठवणी....गोष्टी....संस्काराचा साठा छान...!

नातवंडांना आवडणारी, त्यांचे लाड पुरवणारी,

आई-वडिलांचा मार चुकवणारी...!

मायेने कु शीत घेऊन झोपवणारी,

कडेवर घेऊन फिरणारी...!

हळव्या मनाला समजून घेणारी,

जुन्या परंपरा आपल्यापर्यंत पोहोचवणारी...!”

 

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!
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क्षणोक्षणी जाणवते. पण आई (आजी) आम्हा सर्वांना छान
अनुभव, आठवणी, संस्कारांची शिदोरी देऊन गेली, आणि ती
मला आज दिसत जरी नसली तरी पण मला माहितीये ती
माझ्या सोबतच आहे, तिचा आशीर्वाद आणि तिच्या शुभेच्छा
सदैव माझ्या सोबत आहेत. तर कशी वाटली तुम्हाला माझी
आई (आजी)...!! तिचा खडतर प्रवास तिने आनंदात घालवला,
माझी आई (आजी) पैशाने जास्त श्रीमंत नव्हती परंतु ती
तिच्या विचारांनी, अनुभवांनी खूप श्रीमंत होती. आणि ही
श्रीमंती मला खूप महत्त्वाची वाटते सुखी आणि समाधानी
आयुष्य जगण्यासाठी...!! जाता जाता फक्त एक सांगायचं
होत,

“जेव्हा संधी मिळेल तेव्हा,
आपल्या आईला(आजीला) प्रेम द्या
आनंद असो वा दुःखाचे ढग,
आईला(आजीला) सदैव आनंदी आणि हसरं ठे वा…!!”

घरातील आजी, आजोबा, ज्येष्ठ नागरिक हे घरातील अडगळ
नसून घरातील चैतन्य जपतात. ज्यांच्या आयुष्यात त्यांना
आजी-आजोबांची सोबत असते, ते नातवंड खरंच भाग्यवान
असतात आणि आमच्या आईमुळे  (आजीमुळे) आम्ही खरंच
भाग्यवान आहोत. आईने जे आमच्यासाठी के लंय त्यासाठी
धन्यवाद किंवा आभार हे शब्द सुद्धा खूप छोटे आहे परंतु तिने
के लेल्या संस्कार तिचे अनुभव याचा उपयोग करून मी तिला
माझा अभिमान वाटेल असं नक्कीच वागेल....!!

 - त ेजश्री पेरणेकर ( प्रोजेक्ट विद्या )

Movies जुनी गानी याची फार आवड होती. पण तेवढीच ती
हळवी होती. आजीचे शिक्षण ७ वी पास होते. तिला
शिक्षणाची, वाचनाची, गाणी ऐकण्याची, गाणी गाण्याची खुप
आवड होती. आईने तिच्या मुलांना वाढवण्यासाठी, त्याच्या
शिक्षणासाठी खूप काबाडकष्ट के ले, ती स्वतः घरकाम सुध्दा
करत होती.
परीस्थिती कशीही असुदे पण कायम आनंदी कस राहावं हे
मला माझ्या आई (आजी) ने शिकवल... त्याच उदाहरण
द्यायचं म्हणल तर हॉस्पिटल मध्ये ती ऍडमिट असताना तिच्या
CT-Scan, MRI किंवा इतर टेस्ट करायला तिला
ॲम्ब्युलन्स मधून घेऊन जात जावं लागतं तेव्हा आई आणि
मी तिच्या आवडीची जुनी गाणी ऐकत मस्त मज्जा करत
जायचो. तिचं म्हणणं आसायच की, "हे दिवस पुन्हा येत नाही
तर प्रत्येक दिवस शेवटचा आहे म्हणून एकदम आनंदाने
जगायचं." ती खूपच भारी होती, तिची तारीफ कशी आणि
किती करू अस होत मला... तरीसुद्धा, माझी स्तुती करताना
ती कधी थांबत नाही…. आणि माझा मोठे पणा सांगतना
तिच्या आनंदाला पारावर उरत नाही…… अशी ही माझी आई
(आजी). 

”आई तुला किती काय काय सांगायचे असते, तुझ्यावरचे माझे
प्रेम मला शब्दात व्यक्त करायचे असते, पण तुला
पाहिल्यानंतर मला फक्त तुझ्या कु शीत राहायचे असते. मी
खूप वेळा असं ऐकल होत की माणूस गेल्यावर त्याची किंमत
कळते, परंतु माझी आई (आजी) होती म्हणून आज आम्ही
सगळे  आहोत. ती गेल्यानंतर तर तिची कमतरता मला  
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सुरकु तलेले हात कायम मायेचा आधार देतात,
आजीच्या त्या स्पर्शाने, साऱ्या दुःखांना विसरवतात.

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!



माझे आजोबा , एक आधार...
आठवतात ते दिवस जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना -
रोज सकाळी उठून चहा करायचे. ते त्यांच्या कामाच्या
बाबतीत खूप वक्तशीर असायचे जसे स्वतःचे कपडे इस्त्री
करायचे .प्रत्येक आठवड्याला स्वत: दाडी व डोक्याला लाल
कलरची मेहंदी लावायचे. दादांसाठी सगळी कामं नेहमीप्रमाणे
होतील हा नियमच असायचा.
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना –
शाबासकी म्हणून पैसे द्यायचे. आमचे कौतुक करायचे.
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना मदतीसाठी
हाक मारयचे. आता ते थकलेले असायचे, मोठ्या मामांच्या
जाण्याच्या धक्क्याने त्यांची शारिरीक आणि मानसिक स्थिती
खालावलेली असायची
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना आधार
मागायचे आता त्यांना काठीशिवाय चालता नाही यायचे. कधी
काळी 'दादा' आमचा आधार असायचे , आता आम्हाला
त्यांचा आधार व्हायचे होते.
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना,
काकु ळतीने हाक मारायचे. आता ते प्रत्येक गोष्टीसाठी
आमच्यावर अवलंबून राहायला लागले. लहानपणी गोष्टी
सांगणारे दादा आता शांत शांत बसायचे.
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना -
एकटे सोडून देवाघरी निघून गेले तो त्यांचा डोक्यावरचा हात,
पाठीवरची शाबसकीची थाप, त्यांचा आशीर्वाद... सगळे  काही
नाहीसे झाले, क्षणातच आपला सर्वात मोठा आधार नाहीसा
आला; पण ते आता आपल्यात नाहीत याची जाणीवच होत
नव्हती. सतत ते आपल्यासोबतच आहेत असा भास व्हायचा,
आता ते जरी नसले तरी त्यांच्या खूप साऱ्या आठ् ‌वणीचे
गाठोडे मात्र नेहमी सोबत असेल, ते म्हणतात ना....एकदा
हरवलेली माणसे, परत येत नसतात. पण का ?

तुमची लाडकी,
नात.

(श्रद्धा पवार -  प्रोजेक्ट सक्षम ))
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हरवलेली माणसं, कधी परत येत नसतात ।
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना
कधी खांदयावर तर कधी हाताला धरून खेळवायचे. शाळेला
सोडायला यायचे जेवणाच्या मधल्या सुट्टीत खाऊ आणयला
पैसे दयायचे, शाळा सुटल्यानंतर घरी घेऊन जायचे
आठवतात ते दिवस जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना -
सोलपुरच्या गड् ‌ड्यातून खाऊ खेळणी कपडे आणयचे
स्टंन्डपासून ते घरापर्यंत खांद‌यावर पिशवी टाकू न चालत
यायचे.
आठवतात ते दिवस, जेव्हा दादा आम्हा भावंडांना-
रागवायचे , आमच्या मागे फिरायचे, तळ्यावर पोहायला एकटे
जाऊ नये म्हणून आमच्यावर लक्ष ठे वायचे, तर कधी न
ऐकल्यास एखादा धपाटा पाठीत ठे वून द्यायचे.

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
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सार्थकचे यशस्वी 

Project Vidya

Name: Roshani
Chalak
 Engineering 
SGPA- 9.57

Project Vidya

Name: Dhanshree
Kamble
 Engineering 
SGPA- 9.24

Project Vidya

Name: Sakshi Shinde
Engineering 
SGPA- 9.6

Project Vidya

Name: Bhakti Shelke
Engineering 
SGPA- 9.57

Project Lakshya

Name: Vaishanavi
Bankar
12th Science
Percentages: 83.50%
NEET- score-524

Project Lakshya

Name: Priya
Bhalshinge
12th Arts 
Percentages: 88%

Project Lakshya

Name: Siddhi Bhadale
12th Commerce
Percentages: 87%

Project Shiksha

Name: Harshda
Padale
12th Commerce
Percentages: 78.67%

Project Shiksha

Name: Yogini Bhosale
12th Science
Percentages: 73%
CET(PCM) – 95.00

Project Lakshya

Name: Apurva
Kohinkar
12th Science 
Percentages: 85%
CET- PCM- 96%

Project Lakshya

Name: Bhumika
Biradar
12th Science
Percentages: 89.83%
CET- PCM-95%

Project Vidya

Name: Sanika Chavan
B.COM
CGPA- 9.45 



Name: 
Pratiksha Dasgude 
BSC
CGPA- 9.34

Name: Madhuri Barane
B.Voc.Retail
Management
CGPA- 9.49

Name: 
Gayatri Sonavane
BSC
CGPA- 9.19

Name: Mukta
Dherange
B.Voc
 SGPA- 9.4

Project Vidya

Name: Prajakta
Jadhav
Engineering 
SGPA- 9.3

Name: Priya Borade
Bachelor of Computer
Science
SGPA- 9.05

Project Saksham

Name: Prerana Yedage
12th Commerce 
Percentages: 89.50 %

Name: Manasi
Vashiwale
12th Arts
Percentages: 98.33%

Name: Atharv Adsare
S.Y BBA-Computer
Application
SGPA- 9.33

Name: Gayatri Lendal 
S.Y BBA-Computer
Application
SGPA- 8.31

Name: Chanda  Pujari  
FY- BBA
 SGPA- 9.41

Name: Sunita Zore
Hotel Management
 SGPA- 8.9

Project Vidya Project Vidya Project Vidya Project Vidya

Project Vidya Project Saksham

Project Saksham Project Saksham Project Saksham Project Saksham

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
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ओळख तुझ्या अस्तित्वाची
आपण खूपदा म्हणतो आणि लोकांकडून ऐकलेलं ही असत
“बाईपण भारी देवा“…पण खरंच आहे का बाईपण भारी? या
बाबत तुमची नक्की काही मतं असतील. पण ह्या लेखातून
उमजेलकी बाईपण भारी देवा की नाही आणि आहे तर ते
कु ठल्या अर्थाने आहे आणि नाही तर कस भारी होऊ शकत
त्याचा उपाय सुध्दा नक्कच मिळेल.
पुरुष हे गृहीत धरून चालतो कोणी नाही के ल तरी ती आहे
की ती करेल की...तिला काय काम आहे ? पण तिला काहीच
काम नाही का ?

तिला स्वतःचं असंअस्तित्व नाही का ? ती मग कोणी असू
शकते...आई ,बायको, मुलगी, बहीण...इत्यादी. खरंच बोलणं
किती सोप्प आहे नाही ! पण विचारात पाडणारा प्रश्न नक्कीच
आहे.जी भल्या पहाटे उठून आंघोळ करून देवपूजा करते
आणि चहा करते कारण, चहा पिल्याशिवाय सासू-
सासऱ्यांच्या दिवस चालू होत नाही. ते झालं, की मुलांचा डबा
बनवणं असतंच की ह्या लगबगी मध्ये नवऱ्याच्या प्रश्नांची
उत्तर देणं असतंच की ! अग माझंपाकीट कु ठे  आहे आणि
रुमाल? गाडीची चावी सापडत नाही ? सगळ्या प्रश्नांची उत्तर
देत असताना स्वतःसाठीघेतलेलाचहा कधी थंड होऊन जातोहे
कळतच नाही. सततच्या कामाच्या व्यापात दारात लावलेला
मोगरा उमलून कोमेजूनही जातो. तो के सात माळणंही राहूनच
जातं. प्रत्येकाची काम पूर्णत्वाला नेण्यासाठीजिचामोठावाटा
असतो... असंअसतानाती काहीच करत नाही असं का बोललं
जातं ?

या निसर्गाने जगातलं सुंदर असं सुख तिचा पदरी घातलंय…
आईपणाचं. आणि जिवाच्या आकांताने ते पारही पाडते, पण 
 तीच मुलं आईला म्हणतात – ‘आई, आमच्यासोबत येऊ
नकोस. मित्रमंडळी हसतात मला’ तुझं राहणीमान बघून खूप
कमीपणा वाटतो गं.पण त्याच मुलांना ह्याची जाणीव असते
का की आईमुळे  आपल्याला आज अस्तित्व आहे. असं 

 म्हणतात की आईपण हा स्रीचा दुसरा जन्म असतो ! कारण 
 त्यावेळी झालेल्या वेदनेची तुलना कशाची होऊ शकत नाही.
तरी आईची लाज वाटावी का ?
ऊवारी नेसणाऱ्या आईने तुला लहानाचं मोठंके लं. तुझं पोट
भरावं म्हणून स्वतः मात्र शेतात राबायची. साडीचा झोका
झाडाला बांधूनत्यात तुला झोपवायची...कारण झाडांचा
फांदीच्या हालचालीने ने तुला मजा वाटायची. स्वतः मात्र
उन्हामध्ये राबत असायची...कारण दिवसाअखेर दोनशे रुपये
मिळणार असतात ना ! दर दिवाळीला आणि वाढदिवसाला
तुला नवीन कपडे मिळावेत, म्हणून बाबांकडे अडून
बसायचीआणि स्वतः फाटलेल्या साड्या शिवत राहायची.
इतकं च नाही तर तुला चांगल्या शाळेत शिकता याव म्हणून
जास्तीच काम घेत राहिली कारण तिला तुझ्या फीचंटेंशन होत
ना...रात्री झोपताना पायाची, तळव्याची आग होत असते. पण
उद्या उठून खूप काम करायची आहेत, असं आठवून
दुखण्याचा विसर पाडून झोपी जाते. त्या मातेची तुला लाज
वाटावी का ? कधी तरी आपल्या आईला म्हणून बघा - ‘आई
तू खूप भारी आहे. मग बघा ती किती आनंदी होईल. एखादा 

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
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अनेक उदlहरण आहेत. जिथे स्त्रीच्या इच्छा, आवडी-निवडी
मारल्या जातात... खरंचमनातप्रश्नयेतो - ‘बाई भारी आहे का
?’ मग काय करता येईल बाईपण भारी बनवण्यासाठी?
एखाद्या स्त्रीला बोलून बघा , ‘तू हे करु शकतेस...’ मग बघा,
ती किती मोठी उंची तिच्या आयुष्यात गाठू  शके ल आणि ह्या
जगाची खऱ्या अर्थीने प्रगती होईल.  हे करण खूप सोप आहे.
ठरवून तर बघा तुम्ही नक्की करु शकाल. मला खात्री आहे.
जेव्हा एक स्त्री दुसऱ्या स्त्रीच्यामागे खंबीरपणे उभी राहील…
पाठींबा देईल आणि तिच्या यशात खारीचा वाट उचलेल,
तेव्हाच स्त्री जन्म सार्थकी लागेल. 
‘तू काहीच करत नाहीस.’ या ऐवजी‘तू खूप काही करु
शकतेस..’ ह्यात होईल तेव्हा खऱ्या अर्थाने म्हणता येईल
–‘बाईपण भारी देवा !’

नको अडू  त्या प्रश्नामध्ये                                             

बनवू नको हातातल्या चुड्याला 

तुझ्या स्वप्नांची बेडी 

पैंजणाच्या आवाजाने नको दाबून 

ठेवूस तुझ्यातला आवाज 

नथ चेहरा फु लवते पण ,

नको बनवूस तूझी येसन

कारण याहूनही वेगळी आहे ओळख तुझी !!

- अनघा भोसले ( प्रोजेक्ट उन्नती )

 एखादा सोन्याचा दागिना मिळाल्यानंतर सुख नाही वाटणार
तेवढा आनंद तिच्या चेहऱ्यावर दिसेल.
आजकालची स्री मॉडर्न होतेय पाहतेय . ”मॉडर्न” या अर्थाने
ती तिच्या हक्कासाठी लढतकळीची फू ल होऊपाहतेय.पण
आड येतात त्या रुढी, परंपरा तिच्यावर असणाऱ्या
जबाबदाऱ्या, तिची कामे. ह्या जगाने ठरवून टाकलं आहे की
ही कामे पुरुषांसाठी आणि ही कामे स्त्रियांनी करयाची...पण
खरंच अशी कामे आहेत का आणि कु ठला विचारांनी ही
कामाची मांडणी करत आहlत? असं असेल तर मूल जन्माला
घालण्याची स्री ची जवाबदारी आणि संगोपनाचे काम
पुरुषांचेअसायला हवं ना ! मला स्री -पुरुष भेदभावनाही
करायचा ,पण स्त्रीला उमेदीचे पंख दया.समर्थपणे संसार
सांभाळू  शके ल.मुलांना मोठं  करू शके ल.स्वतःचे स्थान
निर्माण करू शके ल. समर्थपणे संसार सांभाळू  शके ल.मुलांना
मोठं  करू शके ल.स्वतःचे स्थान निर्माण करू शके ल. आजच्या
स्रीचे राहणीमान बदलले आहे. जेव्हा एक पुरुष दुसऱ्या स्री
कडे वाईट हेतूने पाहतो आपण सहजपणे बोलून जातो ती
स्त्रीहेच तशी, तिला कळत नाही का आपण कसे कपडे
घालावेत ते. आपला समाज पुरुषांना काहीच बोलत
नाही.बोलणार देखील ना बोलणार देखील नाही. आता गरज
आहे ती आपला दृष्टीकोन बदलण्याची.
घरी सासू असते ती घरी बसून नातीला किंवा नातवाला
सांभाळू  शकते तरी ती सूनेला म्हणते – ‘तू काय कामावर
जाऊ नको, बाळाकडे लक्ष कोण देणार ? अशी एक नाही तर 
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स्त्री म्हणजे...
बुद्धीने विचार के ला तर कधीच न
समजणार एक व्यक्तित्व पण प्रेमाने
विचार के लातर एक सरळ अस्तित्व..

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!



नेतृत्व गुण -
एक महत्वपूर्ण 
कौशल्य

भारी आवड होती. वक्तृ त्व असो.निबंध ते थेट चित्रकला स्पर्धा
! त्यात मी बक्षिसे पटकावली. इयत्ता चौथीत असताना सर्व
शिक्षकांची आवडती विद्यार्थिनी होते. याच काळात

वर्गप्रतिनिधी म्हणून एकाची निवड करायची होती. हीच ती
पहिली जबाबदारी जिथून मला नेतृत्व गुणाची आवड लागली.
अर्थातच वर्गशिक्षिका मला ओळखत असल्यामुळे  त्यांनी
माझी निवड के ली. ‘नेतृत्व करणे’ याची सुरुवात छोट्या
छोट्या गोष्टीपासूनच होत असते. एखादे काम तुम्ही ग्रुप मध्ये
करत असाल. त्यात तुम्हाला पुढाकार घ्यायची आवड असेल,
दिलेली जबाबदारी स्वीकारून ती वेळेत पूर्ण करण्याची धमक
असेल. तर तुम्ही देखील एक चांगला नेता बनू शकता.
त्यासाठी टीम मधील प्रत्येक व्यक्तीच्या क्षमतांची पूर्ण जाण
असायला हवी. प्रत्येकातील सामर्थ्यगुण (Strengths), त्रुटी
अथवा उणिवा(Weakness) यांची माहिती असायला हवी.
त्या अनुषंगाने त्याचा संघबांधणीसाठी वापर करणे म्हणजेच
नेतृत्व कौशल्य ! जो स्वतःपुरता विचार न करता सगळ्यांना
पुढे  घेऊन जातो तो चांगला नेता.. थोडक्यात सांगायचं झालं
तर नेतृत्व म्हणजे इतरांवर अधिकार गाजवणे नव्हे, तर
इतरांना योग्य दिशा दाखवणे होय. 

कॉलेज मध्ये असताना अनेक जाबदाऱ्या माझ्याकडे आल्या.
तेव्हा बऱ्याच गोष्टी शिकायला मिळाल्या. याकाळात नेतृत्व
कौशल्यासोबत संभाषणकौशल्य, टीमवर्क , उत्कृ ष्ट

सादरीकरण आणि सर्वात महत्वाचे व्यवस्थापन कौशल्य 

तृत्व हे एक कौशल्य आहे, जे सर्वांच्याकडे नसते. नेतृत्व हा
एक विशेष गुण आहे. सर्व प्राणीमात्रांमध्ये स्वसुखासाठी
धडपड करण्याची जन्मजात क्षमता असते. माणसंही त्याला
अपवाद नाही. स्वार्थभावनेनं प्रेरीत होऊन आपल्या

चांगल्यासाठी आपण काम करत असतो. त्यासाठी निरंतर पुढे
जात असतो. पण ज्या वेळी कोणी आपल्यासोबतच
इतरांनाही पुढे  नेतो तेव्हा ती एक विशेष बाब ठरते. यातूनच
नेतृत्व जन्माला येतं आणि नेता घडतो. नेतृत्व शिकले किंवा
शिकवले जाऊ शकत नाही परंतु हे एक कौशल्य आहे जे
कालांतराने विकसित होते. नेतृत्व म्हणजे समाजात बदल
घडवून आणण्यास मदत करणारा दृष्टिकोन असतो.म्हणूनच
म्हंटले जाते - ‘Leadership is the capacity to
translate vision into reality.’
एकदा पुण्यात फिरत असताना रस्त्यावरील पाट्यांकडे
लक्षगेले. एक जाहिरात दिसली त्या मध्ये लिहले होते
Leadership (सॉफ्ट स्किल) चे क्लासेस घेतले जातील.
वाचून जरा गोंधळातच पडले की याचे सुद्धा क्लासेस असतात
! कौशल्य निर्माण करायचे तर गरज असते.सातत्याची आणि
सरावाची, प्रत्यक्ष अनुभवाची. कारण बुडणाऱ्याला

किनाऱ्यावरून सूचना देण्यापेक्षा, स्वतः जीव धोक्यात घालून
वाचवणे हे जास्त प्रॅक्टिकल आहे. नेतृत्व आणि कर्तृत्व या
दोन गोष्टी कधीच कोणाकडून उसन्या घेता येत नाहीत तर त्या
स्वतःमध्ये निर्माण कराव्या लागतात. 
माझ्या बालपणापासूनच मला विविध स्पर्धांमध्ये भाग घ्यायची 
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तयारीही. तो सारं काही सहानुभूतीनं आणि समजूतीनं ऐकतो.
एक चांगला नेता हजरजबाबी व तत्पर असतो, आपल्या
प्रत्येक कृ तीची जबाबदारी घ्यायला चांगला नेता तयार असतो.
विशेषत: अपयशाची जबाबदारी तो स्वत:वरच घेतो. त्याचा
दोष तो कोणावर लादत नाही. आणि यशाच्या वेळी तो कधी
आपल्या लोकांना विसरत नाही. तसेच प्रेरकवृत्ती हवी.
म्हणजेच चांगला नेता स्वत:लाही कायम प्रोत्साहित करतो
आणि आपल्या लोकांनाही चांगलं काम करण्यासाठी प्रेरणा
देतो. अपयशात त्यांच्यातला आत्मविश्वास कायम

ठे वण्यासाठी तो धडपडतो. त्यांचा उत्साह टिकवून

ठे वण्यासाठी कार्यरत राहतो. नेतृत्वाचे पहिले काम म्हणजे
लोकांवर प्रेम करणे. प्रेमाशिवाय नेतृत्व म्हणजे कोरा कागद!
याच बरोबर सर्वात महत्वाचे म्हणजे जर एखादा चांगला नेता
कोणतेही काम स्वतःहून पुढे  येऊन करत असेल तर तो कधीच
जगाला ओरडून सांगत नाही. त्याची कृ तीच पुरेशी बोलकी
असते, जी त्याचा प्रचार करते. कारण एक चांगला नेता
पूर्णपणे जाणतो की, आपण चंदन असल्याची दवंडी चंदनाला
कधी पिटावी लागत नाही…त्याचा गंध वाऱ्याबरोबर
आपोआप पसरत जातो...! बदल घडवून आणण्याची क्षमता
जर तुमच्यामध्ये असेल, तर जगाच्या पाठीवर कु ठे ही जा...यश
तुमचेच असेल!

~ सिद्धी जाधवराव (प्रोजेक्ट विद्या)

कौशल्यासोबत संभाषणकौशल्य, टीमवर्क , उत्कृ ष्ट

सादरीकरण आणि सर्वात महत्वाचे व्यवस्थापन कौशल्य
आत्मसात करता आले ! एखादा कार्यक्रम यशस्वी करायचा
असेल तर नियोजनपूर्वक नियोजनते त्याची प्रत्यक्ष

अंबलबजावणी यातील टप्प्यांचीओळख मला झाली होती.
ग्रुप मध्ये काम करण्यापासून ते त्यात पुढाकार घेऊ नते पार
पाडणे मी शिकत होते. या दरम्यान मला जाणवलेल्या गोष्टी
म्हणजे नेतृत्व ही एक कला आहे. म्हणजे नेतृत्व आपल्याला
इच्छित परिणाम देणारे कार्य दुसऱ्या व्यक्तीकडून करून घेणे
हे होय. असे म्हणतात - 
Leadership is an action, not a position. 
यासाठी महत्वाचे गुण म्हणजे पहिला नि:स्वार्थीपणा , जो
स्वत:च्या स्वार्थापलीकडे पाहू शकतो त्याच्यातच नेतृत्वाची
क्षमता जास्त असते. आणि हा स्वार्थ व्यक्तीच्या तसेच
समाजाच्या हिताचाही कसा असेल हे ज्याला कळतं तोच
चांगला नेता होऊ शकतो. तसेच दूरदृष्टीपणा, नेत्याला
आपल्या समूहाच्या भल्यासाठी भविष्यात येणार्‍या गोष्टींचा,
विशेषत: संकटांचा अंदाज लावण्याची क्षमता असावी लागते.
त्यानुसार त्या संकटाचा सामना करण्यासाठी तो आवश्यक ती
उपाययोजनाही करून ठे वतो. दूरदृष्टीचा अभाव असलेली
माणसं स्वत:सोबत आपल्या अनुयायांनाही अडचणीत
आणतात. त्याचबरोबर ऐकण्याची इच्छा, चांगला नेता निव्वळ
व्याख्यानं, आदेश देत नाही. तो आधी चांगला श्रोता असतो.
समोरच्याचं म्हणणं ऐकण्याची त्याची इच्छा असते आणि 

"Leadership is the capacity to translate
a vision into reality." —Warren Bennis
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And I was very excited to vote for the first
time.

And then there was a surprise waiting for
me. Collector office sent the letter to
college, mentioning the names of staff who
had to perform the election duty
compulsorily. They were going to provide
three training sessions.

I was totally excited to be an election
officer. Then our principal shared her own
experience of election duty. What she told
us was terrifying. One may get duty in rural
area where you may not get good food,
Shelter. There might be mosquitoes, no
toilets or dirty ones, illiterate voters, etc. I
was worried after listening all that. I started
praying to God for a good experience. I went
to first training, where they taught us so
many technicalities. They also showed how
EVM works. I did not understand 1% of it. For
a person like me who had never voted, who
had never been to a Polling booth it seemed
a difficult task. I started getting mild panic
attacks once in a while.

My sleep was disturbed due to election duty
dreams. I got to know that I was made a
Presiding officer. He's the boss of the booth.
3 people directly work under him. And
there's one police guard for Safety of booth 

 On 08/08/23 I got permanent job in City of
Nanded as Assistant Professor of Law.

Since I finally knew where I was going to
settle for Considerable time.I thought it was
time to get a voter card. Interestingly, a
circular came from the Collector’s office
issued to our Law College, mandating us to
conduct a Voters' awareness program cum
New Voters Registration drive. I was made
the co-ordinator of that program by our
principal. No one knew that I did not have a
voter card. Program was successfully
conducted. About 25 students applied by
filling form physically, and lastly, I also
filled out the form. Everyone in the staff was
shocked to know that I had never exercised
my Right to vote. I explained them that I was
studying in Pune, it was not possible to go to
my hometown just for one day etc.

Within few days, I received my voter card. 

संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
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MY FIRST EVER VOTING EXPERIENCE 



were given two guards who also helped
carry the material. I carried the most
important one—the VVPAT.
We had to go to a small village—Allapur. A
government bus was arranged. All of us
thought that it would be a Muslim-
populated village, but there wasn't a single
Muslim voter there. It was a Zilla Parishad
school where the election was going to take
place.

At night, all colleagues slept in the
varandah of the school since it was very hot
inside the classroom. But being the
presiding officer, I had to sleep with the
machines and material, closing the windows
and doors. I couldn't take any risk. It was a
terrifying night, but I managed to sleep
somehow. All of us woke up at 3:30 a.m. I
cleaned the classroom. Two of my
colleagues set up the polling booth. Since it
was a ZP school, there was no washroom.
One by one, everybody had to go to the open
field for nature’s call. One by one, we took a
bath under a tree.

At 5:15, we were all ready. At 5:30,
representatives of the candidates for the
election came. In their presence, we
conducted a mock poll successfully, sealed
the machines, and started the election at
7:00 sharp. I was so relieved after the first
vote was cast because the system was in
place and working smoothly. It was a half
victory. Just 300 voters were there. They 

3 people directly work under him. And
there's one police guard for Safety of booth
and four of us. If anything goes wrong on
the day of election, presiding officer is
solely held responsible making it a very
responsible job. How would I perform this
difficult duty? I often asked this question to
God. A slightest mistake could make me
lose my government job.

At the second training, I got to know my
colleagues for election duty. All this while I
was hoping that I should at least get
experienced Colleagues who would guide
me and handle the situation. None of them
had any experience of election duty. So, the
entire polling party, consisting of the four of
us, was inexperienced. We were all tense
about this very fact.
A senior of mine told me that Key to getting
the work successfully done is 'Sugar on
tongue and ice on head' meaning be gentle
and sweet to your Colleagues and people
and keep cool, never stress out. So I made
friends with them. We chatted on
WhatsApp.
On day the day before the election, we were
directed to report at a small town at 8
o'clock in the morning to receive election
materials like EVM, forms, etc. I had
prepared myself physically and mentally for
next 45 hours. It was going to be an
experience of life time.

It was a lot of material and heavy too. We 
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was the first one to submit the machines
and material.It was a sigh of relief. All of us
were very, very happy to have completed
the task successfully. Cooperation and
teamwork played a vital role.

I was given cash to distribute to each of my
colleagues, including the police guards of
that day. I distributed it, thanked them all,
and headed back to Nanded.

When I stepped into my small apartment, it
felt no less than a palace. Water felt like
Amrut, and the washroom felt like the best
place in the world. That night, I slept like a
dead man.

Quite an experience—many positives, few
negatives. Negatives can be ignored, as I
always do.

Sanket Medankar
( Senior Mentee & Prof. of Law )

good response and cooperated as well.
Towards the end of the election, I started
my core job, i.e., filling numerous forms and
keeping them safely in designated
envelopes. It was a herculean task, but my
booth-level officer and colleagues helped
me a lot.

At exactly 5:58, I cast my first vote (I was
given a special election duty certificate). It
was the second last vote of that day. It was
indeed a joyous moment to see that ink on
my finger. It is still there even after a month.

We sealed the machines, packed up
everything, visited the open fields again,
and waited for half an hour. The bus came to
pick us up. We hopped in. All the election
officers in the bus were tired. Upon reaching
the Collector’s office, we saw other election
officers doing the formalities which they
should have done back then only. We were
all ready with everything. Our polling party 

३२संवाद होता एकमेकाशी ,देव घेव होई ज्ञानाची...
स्वप्न...ध्येय...विचार समृद्धी ,सोबत असता सार्थकची !!



वृhelped me with my engineering admission
and guided me in my career.
This is how I began my mechanical
engineering studies at VIT - Vishwakarma
Institute of Information Technology. I
remember a session on entrepreneurship
arranged by the Sarthak Foundation. The
session's faculty, Pushkar Aurangabadkar,
explained the pros and cons of the topic in
great detail. The timing of this session was
perfect, just before my first semester was
about to begin. The "Why-How-What" of
entrepreneurship was imprinted in my
brain.At college, I learned about the EDC - 

३३

 JOURNEY FROM MECHANICAL ENGINEER TO RESTAURATEUR

SCIENCE OF COOKING

I am a mechanical engineering graduate,
and currently, I run a restaurant/mess.
Sounds boring, right? Let me tell you a little
story.
It all started when I was in the 12th
standard. At that time, I was very
enthusiastic about research in the science
field. During this period, I came into contact
with the Sarthak Foundation, or rather,
Sarthak adopted me. I met some wonderful
people at the Sarthak Foundation. Swati
Madam, the Head of Sarthak Foundation,
and Mrunal Madam referred me to Meghali
Raje Madam as my mentor. Meghali Madam 
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locality, which inspired me. The thought of
starting this business germinated in my
mind. I proposed to my friends the concept
of expanding the mess business into a
multi-chain restaurant/mess. The idea was
very simple—provide good quality and fresh
food at affordable prices, coupled with the
best hygiene. We started working on this
concept and searched for prominent
locations where maximum students and PGs
reside in Pune. The first restaurant was
located in Karve Nagar, followed by one in
the Bharti Vidyapith Khaugalli - Katraj area.

Today, we run both outlets at maximum
efficiency. We are aware of some of the
lacunas in the management aspects of the
business. To be a successful businessman, I
believe (prompted thousands of times by
Swati and Meghali Madam), I need to pursue
an MBA degree. This motivated me to aim
for the Indian Institute of Management
Ahmedabad. Towards that goal, I am busy
preparing for the CAT exams. As quoted by
many stalwarts, "One who stops learning
will never make progress in life."
I am determined to get admission to IIM
Ahmedabad. My success lies in
understanding the business and the science
of cooking. I am thankful to the Sarthak
Foundation and all my mentors, my "Master
Chefs," who are always there to guide me
and shape my life!

 - Shashank Ghate
 ( Senior Mentee Entrepreneur )

Entrepreneurship Development Cell, and
since the idea of entrepreneurship was
already in my mind, I joined the club without
any hesitation. As time passed, I got deeply
involved in EDC activities. The boy who once
dreamt of becoming a scientist was now
dreaming of becoming a business tycoon. 

In the third year of my studies, Swati
Madam, Mrunal Madam, and Meghali
Madam recommended that I go to Germany
for further studies, but my aspirations to be
a businessman didn’t let me pursue an MS
degree there.
I tried multiple startups. My first startup
was Shubharambh, which I started in 2019
as a Diwali kit-selling activity. In the first
year, I sold only about 100 kits. During the
second year, the number doubled to about
220+ kits. But the third year was a real
breakthrough. I sold over 1500 kits with a
business of nearly 7 lakh rupees.
Unfortunately, I couldn’t continue the kit
business, and it eventually ended.

The next challenge I took up is the one I am
currently busy with. During my four years of
graduate studies, I observed that many
students came to Pune from various parts of
India to pursue their studies. I experienced a
major issue: the availability of quality
homemade food at an affordable cost for
such students. I went through this
experience myself. At that point, I decided
to do something about it. I knew that two of 
had started a student-friendly mess in our  
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युवा स्पंदनयुवा स्पंदनयुवा स्पंदन

नेहमीच वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं!...
कितीदा धरावं, कितीदा सोडावं
का तोडावं ,कसं जोडावं
नेहमीच वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं!
स्वप्नाने ओढावं, सत्याने पकडावं,
 अस्तित्व हरवावं, मनासारखा जगावं
नेहमीच वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं
भविष्याकडे पहावं,आशाने सजावं 
माझं म्हणावं,सगळ्यांचं असावं
नेहमी वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं
पाखरू व्हावं, उंच उडावं 
चांदनी व्हावं, आकाशी चमकावं
नेहमीच वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं!
  
- मोनाली लोंढे  ( प्रोजेक्ट विद्या ) शिवानी इंगळे  ( प्रोजेक्ट विद्या )

नेहमीच वाटतं आयुष्य नव्याने घडावं!...

भावना, रंग आणि शब्दांचा अनोखा मिलाफ...

 - भक्ती शेळके ने  (प्रोजेक्ट विद्या )
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ध्येय
सार्थकचे...
अमुचे  
प्रथम सार्थक होते, 
ईवलेसे रोप 
मदतीच्या हातानी त्याची,
झाली वृद्धी आपोआप 

मग झाला सार्थकचा,
प्रचंड हा वटवृक्ष
आपण सारेच आहोत,
 त्याची हो साक्ष

दिवसेंदिवस चढत आहे सार्थक, 
प्रगती पथाची खडतर वाट
शिकू न मोठे  होणाऱ्याला देते
पाठबळीचे सुंदर ताट

गरजू मुला-मुलींसाठी ठरतोय, 
सार्थक पाठीचा कणा
मदत सार्‍यांची सहज लाभता,
मिळे  समाधान प्रत्येक  मना

अवखळ वाटा तुडवूनि ,
होई परीक्षा बुद्धीची
प्रगती पथाची वाट चालुनि,
धरूया कास समृद्धीची

बहरत राहो असाच नेहमी, 
सार्थकचा मनमोहक वसंत 
कधीच ना होणार 
सार्थकत्वाचा अंत   
          
घेवूनिया हो वसा सार्थकचा 
देऊया आपणही हात मदतीचा 
अतोनात आपण प्रयत्न करूया, 
सार्थकचे नाव उंच शिखरावर
नेवूया...!

-समृद्धी काळे , (प्रोजेक्ट लक्ष्य ) 

स्वप्न तुझे
 स्वप्न तुझे ,  आयुष्य तुझे 
 सडवायचे की घडवायचे 
 तू ठरव 

 पेच तुझे , प्रश्न तुझे  
अडकायचे की ,सोडवायचे 
तू ठरव 

संकट तुझे ,अपयश तुझे , 
रडायचे की लढायचे 
तू ठरव 

वेळ तुझी ,परिस्थिती तुझी , 
स्वीकारायची की बदलायची 
तू ठरव 

आघात तुझे ,दुखः तुझे ,
साठवायचे की , विसरायचे 
तू ठरव 

प्रयत्न तुझे ,ध्येय तुझे ,
सोडायचे की गाठायचे 
तू ठरव

-नेहा  कांबळे  (प्रोजेक्ट उन्नती)

एक पल... 
पल पल, 
दिखता है आईना
सच का । 
वही पल ,पल में ,
बदल देता है मायना 
सच का । 

एक पल ... 
हर पल , 
कु छ महसूस करता है। 
इस पल लुभाता है,
उस पल मायूस करता है। 

एक पल ... 
पल भरमें ,
निकल जाता है दूर कहीं ,
बनके  पलछिन ,
याद आता है फिर वही । 
 
एक पल ...
बार बार ,
बस यही कहता रहता । 
दो पल है ये जिंदगी
फिर क्यों उदास रहता है। 

भक्ती शेळके  (प्रोजेक्ट विद्या )

एक 
पल . . .  
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आयुष्याच्या प्रवासामध्ये
अनेक माणसे भेटत गेली
गोड गोजिरवाणे चेहरे
आतला रंग दाखवून गेली

दुसऱ्यांवर जळण्याच्या 
सीमेची हद्द देखील
 पार के ली
मुखवट्यांच्या चेहऱ्यांनी
आज मात्र कमाल के ली

खोट्यांच्या बाजारात
खरा मात्र विकला गेला

. 

जगण्याच्या धडपडित ,
घर सुटतं पण......
आठवणी कधी सुटत नाहीत....
आयुष्यातलं आई नावाचं पान
काहीही झालं तरी कधीच मिटत नाही
तळहाताचा पाळणा करुन 
सांभाळते ती आपल्याला .....
आपल्या आयुष्यात आनंदाचा
नेहमीच सुखवते ती मळा
आपण जरी विसरलो ...
तरी माया तिची घटत नाही
आयुष्यातलं आई नावाचं पान
 कधीच मिटत नाही
तिच्या अखेरच्या श्वासापर्यंत ..
तिला आपला लळा असतो
आपलं भलं व्हावं ....‌.
यांतच तिचा सोहळा असतो
तिच्या मायेने सर्व काही
सुखदायक वाटते.....
आयुष्यात आई नावाचं पान काहीही झालं
 तरी कधीच मिटत नाही.

-पियुशा खोबरे  ( प्रोजेक्ट शिक्षा )

आई 

३९

सार्थक
म्हणजे
सार्थक म्हणजे
सार्थक म्हणजे
संकटात असताना
परमेश्वराने दिलेला हात
आणि प्रेमाने दिलेली 
आयुष्यभराची साथ .

सार्थक म्हणजे
अनपेक्षितपणे घडलेला
एक चमत्कार 
जो करतो न होऊ शकणारे
स्वप्न साकार.

सार्थक म्हणजे
मझ्या आयुष्यातला 
परिपूर्ण आत्मविश्वास 
आणि मनाला लागलेली 
ध्येयपूर्तीची आस.

सार्थक म्हणजे
मला दिसणार
टवटवीत सुगंधी फू ल
ज्यांनी मानलं आम्हाला
आपल मुल.

श्रुती देशपांडे 
( प्रोजेक्ट विद्या )

मुखवट्यांच्या चेहऱ्यांनी
चांगुलपणाचा पेहराव के ला
मिळेल का हो न्याय
त्या खऱ्याखुऱ्या माणसाला?
जो झिझत असतो नेहमी
इतरांच्या हाके ला

मुखवट्यांच्या गर्दीमध्ये
खराखुरा चेहरा असतो हा,
कोळश्याच्या खाणीमध्ये
हिरा गवसायला वेळ लागतोच ना

-साक्षी चौधरी (प्रोजेक्ट विद्या )

मुखवट्यामागचे  चेहरे
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तू बस किताबों को
बना तेरा  सहारा
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा,
जब होगा जिंदगीका पढ़ाव कठीनाई भरा,
तब ठान अंगार सफलताओं से भरा,
वह दिन जब ना लगे कोई अपना तेरा,
जब लगे समस्याओंका का गड्ढा भरा,
तब तू ढूंढ तेरा नसीब चमकानेवाला तारा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....

तू पहन मेहनत का ताबीज़ जरा,
होंगा तेरेको पिछे  खींचने वाला जमाना भरा,
तब तू याद कर सावित्रीमाईकी कु रबानी जरा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....

जब जब जीना मुश्किल कर देगा जमाना जालिम भरा,
तब तब मनकों नीरव रखकर तू कर मेहनत जरा,
मन को ना कर निरशा भरा,
कभी कभी हो जाएगी हार भी जरा,
तब अपने भी बोलेंगे तेरेको दर्द भरा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....

तू ना हार मनसे बना उसको सकारात्मक भरा,
तब तू रिस्टार्ट का बटन दबाके  देख तो जरा,
कभी कभी होगा पढ़ाव असफलताओं से भरा,
तब कमियां सुधारकर तू कर मंजर को सफलताओं से भरा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....

तू करेगी चुनौतीयोंका गढ़ा पार जरा,
तब तू निखरेगी सोना खरा,
तब यही दुनिया देगी तेरे नाम की मिसालें जरा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....

तू करेंगी जब तेरे लक्षोंको पूरा,
तब तेरे मेहनत की गवाही देगा आसमान भरा भरा,
जब एक दिन यह किताबी पन्ने बरसाएंगी नाम तेरा,
तब तेरे आंखोका समंदर होगा आनंदसे भरा,
तू बस किताबों को बना तेरा सहारा....📚

 - तनुजा गोते  (प्रोजेक्ट लक्ष्य ) 

आख्खजग पाहिल पण बाबा तुझ्यासारख
कोणीदिसलं नाही...
तोविठ्ठल तुझ्यात दिसला,पण त्या विठ्ठलात 
कायतू दिसला नाही....
आख्खआयुष्य दिल बाबा तू तुझ्या
लेकरासाठी,
पणकधी कोणाला काय बोलला नाही....
तोविठ्ठल तुझ्यात दिसला,पण त्या 
विठ्ठलात
कायतू दिसला नाही....
जन्मभराचीपुंजी या लेकरासाठी तू जमा
के ली 
आयुष्याततू कितीही घाव झेलले तरी
झूकला नाही....

उच्चभरलेल्या त्या लेकीच्या मंडपात
तुला
रडणंही आवरलं नाही....
तोविठ्ठल तुझ्या दिसला पण त्या
विठ्ठलात 
कायतू दिसला नाही....
दर्शनघ्यायला उगाच जात होते मी
मंदिरात
त्यादगडात काय कधी मला देव दिसला
नाही...
विठ्ठलतुझ्यात दिसला...
पणत्या विठ्ठलात काय तू दिसला
नाही...

- मोनाली लोंढे  ( प्रोजेक्ट विद्या )
 

माझा 
बाबा....
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४१

कामाचा उचित गौरव करणे, त्यांना पुरस्काराच्या निमित्ताने
आर्थिक मदत करणे, त्यांचे कार्य अनेकांपर्यंत पोहोचावे या
करता प्रयत्न करणे, आपल्या अनुभवांचा व संपर्काचा फायदा
त्यांना मिळवून देणे व जिथे आवश्यक तिथे मार्गदर्शन करणे,
थोडक्यात म्हणजे, तळमळीने सामाजिक कार्य करणाऱ्याना
प्रोत्साहन देऊन त्यांच्या पाठीशी उभे राहणे.एकमेकां सहाय्य
करु अवघे धरु सुपंथ! हेच ब्रिद ठे वत चांगल्या माणसांना
घेऊन पुढे  जाणे व या सर्व प्रवासात चांगल्या व्यक्ति व संस्था
याच्याबरोबर जोडले जाणे, हे आमचे अंतिम उद्दिष्ट आहे*.

सार्थक सेवा सन्मान” दरवर्षी मूलभूत सामाजिक समस्यांवर
काम करणाऱ्या व सकारात्मक शाश्वत व सकारात्मक बदल
घडवून आणणाऱ्या व्यक्तीला किंवा संस्थेला दिला जाणार
आहे. *पुरस्काराची रक्कम एक लाख रुपये व सन्मानपत्र
अशी असेल.या शिवाय विशेष उल्लेखनीय पुरस्कर्त्यांना
देखील,आर्थिक मदत, सन्मानपत्र व संस्थेच्या गरजेप्रमाणे
आवश्यक मदत व मार्गदर्शन के ले जाणार आहे* दरवर्षी
आँगस्ट महिन्यात सार्थक च्या वर्धापन दिनाला हे पुरस्कार
जाहीर करण्यात येणार आहेत. 
. 

नमस्कार! समाजात एखादा सकारात्मक बदल घडवायला
सर्वात महत्वाची ठरते ती म्हणजे एखाद्या व्यक्तीने किंवा
अनेकांनी हा चांगला बदल घडवण्यासाठी सातत्याने के लेली
कृ ती, जी नंतर एखाद्या मोठ्या कार्यामधे रुपांतरीत होते.
*विचारातून कृ ती व कृ तीतून,कार्य, कार्यातून चळवळ व
त्यातून घडून आलेला सामाजिक बदल हा एक मोठा प्रवास
आहे व तो अनेक खाच खळग्याने व आव्हानाने भरलेला आहे.
अनेक चांगल्या व्यक्ती अतिशय उत्तम उद्देश व स्वप्न घेऊन
सामाजिक कार्याचा श्रीगणेशा करतात, आत्यंतिक तळमळीने
व जिद्दीने एखादा सकारात्मक बदल घडवायचा प्रयत्न
करतात. सातत्याने आपले काम पुढे  नेतात,यशस्वी होतात.
अशा या संघर्षमय दिवसांमधेच खरी गरज असते ती त्यांच्या
पाठीशी खंबीरपणे उभी राहण्याची. त्यांना मदत करण्याची,
आर्थिक, व्यावहारीक सल्ला मसलतीची, तज्ञांनी के लेल्या
मार्गदर्शनाची आणि के लेल्या कामाच्या प्रशंसेची, पाठीवरच्या
शाबासकीची! त्यांनी उत्तरोत्तर प्रगती करावी या करता पुढे
के लेल्या मदतीच्या हातांची* 
*सार्थक सेवा व सार्थक सेवा सन्मान ह्या पुरस्काराचा खरा
उद्देश व स्वरूप हेच आहे. *चांगल्या व्यक्तिच्या किंवा संस्थेच्या 
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Mr. Vishnu R. Marathe    3,00,000.00 

Mr. Parshuram  Ganesh Date    2,50,000.00 

Ms. Megha  Sunil Ambike    1,00,000.00 

Mr. Kiran Sharadchandra Paranjape        77,000.00 

Mr. Tapan Krishnakant Mankame        72,000.00 

Akshyatrutiya  Food Donation        70,801.00 

Ms. Archana Kamalakant Kulkarni        60,000.00 

Mr. Prakash Anant Avachat        51,000.00 

Ms. Neela Vishnu Marathe        50,000.00 

Mr.Nishad Shreerang Karkare        50,000.00 

Mr. Suhas Waman Sabnis        42,000.00 

Mr. Anant Balkrishna Pethkar        30,000.00 

Mr. Sandip Dattatraya Parasnis        29,000.00 

Mr. Purushottam Gopal Deodhar          25,000.00 

Ms. Medha Karwande        25,000.00 

Ms. Sarita Mukund Deodhar        25,000.00 

Mr. Kedar  Prabhakar Sabne        25,000.00 

Ms. Manisha  Mandar Garud        20,000.00 

Mr. Sanjay Joshi        20,000.00 

Sanket Maindarkar        15,000.00 

Mr. Shripad Subhash Inamdar        10,000.00 

Ms. Vaidehi Padhye        10,000.00 

Ms.Padmaja Sandesh Gharat        10,000.00 

Mr.Shekhar Joshi        10,000.00 

Mr. Rajendra Shriram Apte        10,000.00 

Mr. Nikhil Deepak Kulkarni         10,000.00 

Ms.Manjiri Agashe         10,000.00 

Mr.Rajesh Balkrishn Patil         10,000.00 

Mr. Nitin Narendra Vaidya        10,000.00 

Ms.Manjiri Laghate          8,000.00 

Ms.Pallavi Sarang  Hadavale           7,500.00 

Mr. Sachin Baji Dabke          6,000.00 

Ms. Jayashree Gangal          6,000.00 

Mr. Datta Shrikrishna Bagade          6,000.00 

Ms. Damini Sanjeev Pawar          5,000.00 

Ms. Shivani Pankhawala          5,000.00 

Ms. Reshma Kulkarni          5,000.00 

Mr. Sudhir Nikharge          5,000.00 

Mr. Suhas Shankar Badve          5,000.00 

Ms. Suvarna Rajendra Lele          5,000.00 

Ms. Snehal Virendra Tikhe          5,000.00 

Ms. Vibhavari Vinod Deshpande          5,000.00 

Ms. Sheetal Kulkarni          5,000.00 

Ms. Deepanjali Parag Patankar          5,000.00 

Ms.Anagha Vinayak
Hanamsagar

         5,000.00 

Sukanta Shrikant Joshi          5,000.00 

Mr. Waman Pandurang Joshi          3,000.00 

Mr. J J Singh          3,000.00 

Ms.Rashmi Kulkarni           2,500.00 

Mr. Gautam Sabnis          2,500.00 

Ms. Pratibha Prakash Bhat          2,001.00 

Ms. Ashwini Sameer Shepal          2,000.00 

Ms. Anagha Inamdar          2,000.00 

Ms. Madhura Karkare          2,000.00 

Ms. Mugdha Khunte          2,000.00 

Ms. Prachi Kshirsagar          2,000.00 

Mr. Suhas Suryakant mestry          1,800.00 

Ms. Vrushali Bhave          1,500.00 

Ms. Madhavi Deshpande          1,000.00 

Ms. Madhavi Chaskar          1,000.00 

Ms. Shubhangi Deodhar          1,000.00 

Ms. Vidya vani              500.00 

Ms. Swati Joshi              500.00 

Ms. Pratibha Prataprao Ghatge              500.00 

Ms. Meghali Raje              500.00 

४२

Donation 
We are grateful to all our donors, project partners and associates for their

trust , support & active participation .
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Associates & Project Partners
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